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Background: sustainability is one of the main goals of urban planners who 

seek to realize it in urban spaces by applying various theories and ideas. 

Among the latest theories in urban planning, we can mention the theories 

of "livability" and "pedestrianization". Livability and pedestrianization are 

multidimensional and hierarchical concepts that are composed of different 

dimensions and indicators and can be changed depending on the purpose 

of the evaluation system and the location under investigation. In the 

conducted studies, a variety of indicators have been presented for these 

theories. 

 

Objectives: The aim of this study is a combination of two theories, 

"livability" and "pedestrianism" and to present combined indicators to 

formulate a new development model under the title of " Pedestrianism 

Livability Pattern ". The mentioned model was introduced in the field of 

urban studies in the present study, which is considered an innovation of 

this research. 

 

Method: The approach of the present research is combined, and its main 

strategy is a case study method. To formulate the indicators of the 

Pedestrianism Livability Pattern, the studies conducted in the last two 

decades in the field of livability and pedestrian theories were examined, 

and among them, there were cases in which the indicators of these two 

theories were reviewed. 154 articles in the field of livability and 133 articles 

in the field of pedestrianization were examined by purposive sample 

method. 

 

Result: After several steps of merging, summarizing, removing, and 

adjusting the indicators, the indicators of the Pedestrianism Livability 

Pattern were classified in the form of four dimensions: natural and 

environmental, physical, spatial, social, cultural and economic 

management, the subset of these dimensions include Twelve components 

and 69 indicators were defined and formulated. 

 

Conclusion: In this article, an attempt has been made to present the most 

up-to-date indicators proposed to measure the level of the Pedestrianism 

Livability Pattern in urban areas, and it is also possible to use the indicators 

collected in different dimensions for specific subject evaluations.  
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 Highlight:   

• Considering the multidimensional and complex nature of urban issues 
in the present era, developing new and combined approaches will be a 
suitable solution to achieve sustainability. 

• The " Pedestrianism Livability Pattern " is a combined approach of two 
theories of livability and pedestrianism, which is investigated in this 
research to achieve the results of both theories and provide a 
comprehensive perspective 
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ها و نظریات  کارگیری تئوریریزان شهری است که با بهدستیابی به پایداری یکی از اهداف اصلی برنامه  مسئله:بیان 

توان به  ریزی شهری میگوناگون در پی تحقق آن در فضاهای شهری هستند. از جدیدترین نظریات مطرح در برنامه 

مراتبی  مداری مفاهیمی چندبعدی و سلسلهپذیری و پیادهمداری« اشاره کرد. زیستپذیری« و »پیادهنظریات »زیست 

ابعاد و شاخص از  اند و بسته به هدف سیستم ارزیابی و موقعیت مکانی مورد  های مختلفی تشکیل شدههستند که 

 ها برای این نظریات ارائه شده است.  بررسی قابل تغییر هستند. در مطالعات انجام شده طیف متنوعی از شاخص

ارائه شاخصپذیری« و »پیادههدف این مطالعه تلفیق دو نظریه »زیست  هدف: های ترکیبی در راستای  مداری« و 

بار در حوزه  مدار« است. الگوی نامبرده برای نخستینپیادهتدوین یک الگوی توسعه جدید تحت عنوان »الگوی زیست

 شود. محسوب میمطالعات شهری در مطالعه حاضر معرفی شده که نوآوری این پژوهش 

های  ای و موردکاوی است. جهت تدوین شاخصپژوهش حاضر از نظر رویکرد ترکیبی و راهبرد اصلی آن مطالعه  روش:

زیست  نظریات زیست مدار،پیادهالگوی  در حوزه  اخیر  دو دهه  انجام شده طی  پیادهمطالعات  و  مورد  پذیری  مداری 

 154های این دو نظریه پرداخت بود انتخاب شد.  بررسی قرار گرفت و از بین آنها مواردی که در آن به بررسی شاخص

 گیری هدفمند بررسی شد. مداری به روش نمونهمقاله در حوزه پیاده 133پذیری و مقاله در حوزه زیست

 واژگان کلیدی:

پذیری،  زیست

مداری، الگوی  پیاده

مدار،  پیادهزیست
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الگوی توسعه،   

. شاخص  

قالب مدار در  پیادههای الگوی زیستها، شاخص: بعد از چند مرحله ادغام، تلخیص، حذف و تعدیل شاخصهایافته

بندی شد، همچنین  محیطی، کالبدی فضایی، اجتماعی فرهنگی و اقتصادی مدیریتی طبقهچهار بعد طبیعی و زیست

 شاخص تعریف و تدوین شد.   69زیرمجموعه این ابعاد دوازده مؤلفه و 

مداری  پیادههای مطرح شده جهت سنجش میزان زیست روزترین شاخصدر این مقاله سعی شده است بهگیری:  نتیجه

-های گردآوری شده در ابعاد مختلف برای ارزیابی های شهری ارائه شود، همچنین امکان استفاده از شاخصدر محدوده

 های موضوعی خاص فراهم شده است.

 : نکات برجسته 

ماهیت چندبعدی و پیچیده مسائل شهری در عصر حاضر، تدوین رویکردهای جدید و ترکیبی راهکار   بهباتوجه •

 مناسبی در راستای دستیابی به پایداری خواهد بود. 

دستیابی  باهدفمداری است که پذیری و پیادهمدار« یک رویکرد تلفیقی از دو نظریه زیستپیادهالگوی »زیست  •

 گیرد.به نتایج هر دو نظریه و ارائه دیدگاهی جامع در این پژوهش مورد بررسی قرار می
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  مقدمه 
 بیان مسئله  

روند شتابان صنعتی و  روزافزون شهرها  توسعه  افزایش جمعیت،  دنبال  در سالبه  برای شدن  زندگی  کیفیت  افت شدید  با  مناطق شهری  اخیر،  های 

محیطی    گرفته باهدف تأمین نیاز سکونت این جمعیت انبوه بدون توجه به سایر نیازهای زیستی انسانهای صورتسازی اند. بلندمرتبهشهروندان مواجه شده

وهوایی هستند ماندن از ناملایمات آبهایی برای درامانگرفته، تنها سلول وسازهای صورتکرده است. ساخت  خالی از حس تعلق و نمودهای انسانی ایجاد

آیند و از کیفیت حساب میهای فرسوده بهرغم نوساز بودن جزء بافتهای یک سکونتگاه علیاین در حالی است که به دلیل عدم برخورداری از سایر شاخص

 پایینی برخوردار هستند. 

ریزی شهری است که پس از تأمین نیازهای اولیه زیستی انسان بایستی به نحو مطلوب در فضاهای شهری  کیفیت زندگی از مباحث مهم و اساسی در برنامه 

های موجود در جهت بهبود کیفیت زندگی شهروندان  خصوص نظریات مطرح شده در حوزه مسائل شهری به بررسی چالشطراحی شده تأمین شود. دراین

 است.  پرداخته

یا شهر زیستنظریه زیست  از جمله جدیدترین  پذیری شهری  برنامه پذیر  ارائه  رویکردهای مطرح در حوزه  به  با تمرکز خاص  ریزی شهری است که 

پردازد. تأمین محیطی مناسب برای زندگی و رفع کلیه نیازهای زیستی و روانی شهروندان از اهداف  راهکارهایی در جهت ارتقا کیفیت زندگی شهروندان می

 یافت؟ توان به اهداف تعریف شده برای این نظریه دستشود این است که چگونه میاصلی این نظریه است. سؤالی که مطرح می

چندین پردازان ارائه شده است همچنین  های مختلفی از سوی محققان و نظریهنظریه توسعه پایدار شاخصبخشی از چارچوب  عنوان  خصوص بهدراین
 به چگونگی   پرداختنجای  به  عمدتاًها  شاخص  ، اینحال. بااینطراحی کردند اهداف این  به    تسهیل دستیابی  برای  ها راشاخص   سازمان فهرستی ازو    مؤسسه
 فراهم شود.  آماری  هایبررسی  امکان اجرای تا کنندتمرکز می ها و معیارهای کمیشهر معین بر روی داده یک زندگی دراز ساکنان  تجربه
پذیری در گام نخست تدوین یک چارچوب جامع ارزیابی ضروری  های زیستمنظور بررسی میزان برخورداری یک موقعیت فیزیکی از نظر شاخصبه

-مداری انجام شده است و با گردآوری، خلاصهپذیری و پیادههای مطرح شده برای نظریات زیست است. در این مطالعه ارزیابی جامعی در خصوص شاخص
های کمی و کیفی مدار ارائه شده است. چارچوب نهایی، شاخص پیادهعنوان زیستها در نهایت الگوی جدیدی تحت  سازی، تلفیق و ترکیب این شاخص

 کند. ارزیابی این الگو را ارائه می

   مبانی نظری 
و دیدگاه نظریهرویکردها  از سوی  برنامههای مختلفی  و  برای پردازان  پایداری  تأمین  آنها  تمامی  ارائه شده است که هدف  ریزان شهری 

از جمله این نظریات هستند که به دنبال مطرحپذیری و پیادههای شهری است. نظریات زیستمحیط شدن مبحث پایداری اهمیت مداری 

 اند. در ادامه به بررسی این نظریات خواهیم پرداخت: ریزی شهری را به خود اختصاص دادهاند و سهم وسیعی از ادبیات برنامهای یافتهفزاینده

پذیر در  بار اصطاح شهرهای زیستتوان به آمریکا نسبت داد. برای نخستینپذیری را میبستر ظهور و گسترش نظریه زیست  پذیری:زیست

( و به دنبال آن توسط مراکز دیگر نظیر اداره حفاظت محیطی که 1،2005:58و از سوی اداره ملی هنرها بکار گرفته شد  لاریس  1970سال  

در مطالب 1975پذیری شهری در آمریکا انجام داده است مورد استفاده قرار گرفت. پس از آن در سال  های متعددی درخصوص زیستپژوهش

پذیر شاهد ترویج ادبیات مرتبط با این بحث هستیم.  مطالعات انجام شده در اروپا به های زیست ارائه شده توسط ویلیام مارلین درباره مکان

ارائه راهکار برای ایجاد  بازمی  2و مقالات ارائه شده توسط مجله معماری منظر   1958سال   گردد که در آنها به مسائل و مشکات شهری و 

زیبا در مراکز شهرها  محیط و  ایجاد  های جذاب  را  برای سوال »چه چیزی شهر خوب  پاسخی  یافتن  به دنبال  و درواقع  بود  پرداخته شده 

پذیری بیان نشده بود و در آنها به جای پرداختن (. در این مقالات واژه زیست135:1393پور،تولایی،جعفری اسدآبادی، کند؟« بودند  ساسانمی

های شهری پرداخته شده بود گرایی و پیشنهاداتی جهت افزایش جذابیت محیطبه مشکات شهر، به مشکات ناشی از مدرنیسم، دلایل حومه

 (.30:1395نژاد،  سلیمانی مهرنجانی،تولایی،رفیعیان،زنگنه، خزائی

ریزی و سیاست کاربری مناسب در بوم، افزایش درک اهمیت برنامهوساز در محیط زیستارتقا سطح آگاهی از ساخت  1980از اواخر دهه  

زیست ایمنی شهری،  و مسائل جدید  پایدار  توسعه  برای  اجماع جهانی  کانون   پذیری توسعه شهری،  در  و   را  انسانی  توسعه  مطالعات  توجه 

، 6و لیچ، لی، هانت، راجرز   5،2016و چن، هیو، لانگ، تائو  2018و همکاران،  4و بیمز  2003و همکاران،  3کمپ  واناجتماعی قرار داده است  

بحث در مورد    وتحلیل وتجزیه  مشاهده،  با  پذیری زیستمطالعات در مورد  (  2019،  9و فو، یو، ژانگ   8،2018و پل و سن2018،  7و لو   2017

 
1 Larice 
2 Landscape Architecture 
3 van Kamp, Leidelmeijer, Marsman, de Hollander 
4 Beames 
5 Chen, Hui, Lang, Tao 
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 تحولات   با  برای همراهی  تحقیقات و ابتکاراتیو    شد  برجستهبالا  و کیفیت زندگی    مناسبقابل زندگی با عملکرد    شهرهای   چگونگی ایجاد 

صورت پذیرفت  گل و    کند  پذیرترزیستدر طول زمان شهرها را  که    ییهادستورالعمل  هدف دستیابی بهبا  صورت پذیرفت که  شهری    تکامل

شهری همزمان    پذیری به زیست  عاقه فزاینده( .  3،2022سارات   موشن،  و ماکی،  2017،  2ایراکسینن   هوویا، پینتوسپا،  و اوونیمی،  1،2013سوره

ارتقاء آگاهی زیست پایداری و  به رسمیت شناختن  برگزابا گسترش  های ی دو کنفرانس سازمان ملل متحد در مورد سکونتگاهرمحیطی و 

اهمیت ایجاد شهرهای قابل سکونت و پایدار    های شهرنشینی وهمچنین شناخت پدیده  (،  1996    2  5( و هبیتات1976    1  4هبیتات   انسانی،

  ، ( نیاز به محیط ساخته شده پاک و طبیعی1996ویکم«  بانک جهانی، پذیری در قرن بیستشکل گرفت. به موازات آن، »دستور کار زیست

شهروندان برای  مالی  امکانات  و  اولیه  خدمات  ارائه  با  برجسته    همراه  شهری  کردرا  کار  »دستور  مورد 2030.  در  متحد  ملل   «  کنفرانس 

با   کند.تصور می  پایدار  محیطی فراگیر وها را از منظر اجتماعی و زیستشهر  کند وتداعی می  ( اصول مشابهی را2016های انسانی،  سکونتگاه

زیست به  ارجاع  اگرچه  وجود،  بااین  زندگی  بهبود  پذیری  در  شرایط  ذکرشده  موارد  همه  در  مفهوم    شهری  حال  این  با  است،  مرتبط  بالا 

  .( 6،2022:1 ایستریت  پذیری همچنان مبهم باقی مانده استزیست

امروزه با ظهور مشکات و مسائل مختلف در شهرها و افت شدید کیفیت زندگی کاربست این واژه بسیار مورد استقبال قرار گرفته و بیشتر 

 « م یهامفای از  مجموعه»  پذیری زیست  (.7،2017های اقتصادیاند  سازمان توسعه و همکاری ریزیان شهری آن را مورد توجه قرار دادهبرنامه

است   مراتبیسلسله  چندبعدی و(،  10،2002 شورای تحقیقات ملی   توافق جهانی است   یا مورد   تعریف دقیق  بدون(  9،2001و آندرو  8،1988 میرز 

  پذیری ممکن است از فرهنگی تعریف زیست  .شوند  تعیین  به طرق مختلف  معیارهای فرعی مختلفی است که ممکن استزیرشامل معیارها و    و

باشد، زیرا این مفهوم نسبی است و معنای دقیق آن به مکان، زمان و هدف ارزیابی و نظام    متفاوت  دیگر  به زمانی  به فرهنگ دیگر و از زمان

پارامترهای اساسی اجتماعی، اقتصادی    .( 2018  ،12موهیت  آدیوجون،  فابونمی،  إسماعیل،  ایاندا،  ،2003  11 پاسیونی   ارزشی ارزیاب بستگی دارد

پیر و جوان،  د.، جنسیت و مرحله زندگی بستگی دارموقعیت اجتماعی پذیری عموماً به ادراک انسان، انتخاب سبک زندگی، و محیطی زیست

ترجیحات فضای اجتماعی از جمله خانه، قلمرو عمومی، کالاها و خدمات،  مدت از نظر العمر و کوتاه زن و مرد، ثروتمند و فقیر و ساکنین مادام

 (. 16،2016، کاشف 15،2014، راث و فرانکلین14،2010، فلوریدا 13،2012 چمپیون   به طور قابل توجهی با یکدیگر متفاوت هستند  کار و سرگرمی

ها را انجام  گیری به دیدگاه کسانی که آن اندازه  گیری و همبه اهداف اندازه  برای معانی مختلفی است که هم  پذیری چتری صطاح زیستا

شوند وجود   برای درک این مفهوم گنجانده  باید توافقی در ادبیات در مورد ابعادی که  نشان داد که هیچ ( 2006هیلن    .بستگی دارد دهندمی

ای تعریف نشده است که مورد توافق  گونهاین یک مفهوم به طور گسترده شناخته شده است، اما به  ( 17،2010:71 لالبی، هاریزا هاشیم   ندارد

طیف   .( 18،2:2022 ایستریت   شودتشدید می  آن  تغییر  در حال   دائماًبه دلیل ماهیت    پذیری بر این، دشواری تعریف زیست  همه باشد. عاوه

گیری خاص خود، مانع از  واژگان و ابزارهای اندازههای درگیر در مطالعات محیطی، رفتاری، رفاهی و شهری، با استفاده از  ای از رشتهگسترده

  گردد؛ بازمی مفهوم این خود ماهیت دیگر به اند. دلیلشدهپذیری شهری  نسبت به زیست   ای رشتهبینگیری یک اجماع برای توسعه دیدگاه  شکل

تاش   رغمعلی.  ( 19،2016شود  کاشفمی فرهنگی  و  اجتماعی فیزیکی، های شامل محیط  و است چندوجهی مفهوم  یک  پذیری زیست  چراکه

نیز  برای تعریف، بلکه برای امای آن    تنهانه پذیری« و استفاده گسترده از آن، هیچ توافقی بر سر این واژه  ای متنوع برای دستیابی به »زیست ه

ها است و در سراسر  تأیید شده آمریکاییامای    "Livable" که ها است درحالیامای مورداستفاده بریتانیایی  "Liveable"وجود ندارد.  

توان آن را همچنین می.  است  " برخوردار از قابلیت زندگی"اسم در لغت به معنای    عنوانبه «  Livability» اصطاح شود.جهان استفاده می 

برای زندگی در آن یا با آن«   قبول قابل « به معنای »مناسب یا  Livable» عنوان صفتتعریف نمود. به  "مناسب برای زندگی انسان "  عنوانبه

 
1 Gehl & Svarre 
2 ,Ahvenniemi, Huovila, PintoSeppä, Airaksinen 
3 Macke, Moschen, Sarate 
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6 Istrate 
7 Organisation for Economic Co-operation and Development (OECD) 
8 Myers 
9 Andrews 
10 National Research Council (NRC) 
11 Pacione 
12 Iyanda, Ismail, Fabunmi, Adeogun, Mohit 
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15 Ruth and Franklin 
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پذیری در ایالات متحده مخفف »کیفیت زندگی« و »بهزیستی«  »برخوردار از توانایی زندگی« توضیح داد. زیست عنوانبهتوان آن را است، می 

 الحلفاوی،   أحمد،  شوددهد که به پاکیزگی، ایمنی و وجود گیاهان در محیط محلی مربوط میتری را ارائه میاست، اما در بریتانیا، معنای دقیق

 . ( 1،2019:166أمین 

 برای ورود توساعه شاهری به مرحله کیفی بالاتر ضاروری اسات و شاده اسات  محیط زندگی، پدیدار  مؤثربرای بهبود   "پذیری زیسات"مفهوم 

به   کند و آنها راهای مختلف فراهم میبا ارزش  برای همه جوامع محلی  هایی رافرصات  (. زیرا2،2021:214و وانگ، شای، وانگ 2009 ژائوچن،

 داورانی،  فاداکاار  میرزایی،  موساااوی،  ساااادات  و خرمی،  3،2019 یااساااین  کنادتبادیال می  برای کاار، زنادگی و رشاااد  بهتری   هاای مکاان

پذیری در کل اساات و پیوندهای قوی با مفهوم از زیساات  فردمنحصااربهپذیری شااهری یک مورد از این نظر، زیساات(. 4،2020:1خانجانی

  بلکه  گیرد؛میتنوع اجتماعی را در نظر   ها وساانت  فرهنگ،  ،شااهری  طراحی تنهانهپذیری  زیساات  .( 5،2016:240 کاشااف شااهرنشااینی دارد

 (.6،2020:872المطوع  اللبدی،  الخطیب،  السیوف، حمد،   مشتهى،  کندمی ترسیم پایدار را سالم و  فعال،  ای جامعه

 نیازهای  مبتنی بر شاهرها بود، سااختار روی شاهرها پیاده وآمد دررفت ترین شایوهرایج صانعتی، اتومبیل و انقاب ظهور از پیش مداری:پیاده

 یدساترسا و  بودنهزینهکمزیساتی به دلیل   ی هاجایی مردم در داخل کانونجابه  ی ترین الگواصالی عنوانبه  ی روپیادهگرفته بود و شاکل انساانی

تجربه   وگزار و کساااببه گشااات در شاااهر رفتن . مردم با راه( 85:1399،هادی   هادی،  ، قنبری مطرح بود  کلیه اقشاااار جامعه   ی آساااان برا

 بود همه مشاترک خصاوصایت پیاده پای  بود و سافر با مختلف های کاربری  بین حرکت و ساتد و داد ماقات، مکان شاهری  پرداختند. فضاای می

 شاهر نقل،وحمل بالای  مدرنیسام و سارعت شاروع با همزمان میادی، 1920دهه  در اتومبیل و گساترشصانعتی   دنبال انقاب(. به 1394 گل،

 ونقل عمومی وبیساتم، حمل  در طول قرن شاخصای ونقلحمل  شگساتر. با  ( 85:1399،،هادی،هادی  قنبری مدار به فراموشای ساپرده شاد پیاده

نادیده انگاشاتن عابران  با .مورد توجه قرار گرفتشاهری کمتر   ونقل و طراحیریزی حملبرنامه های اصالیبه عنوان اولویت شاهردر   روی پیاده

( و مساائل و مشاکات 7،2005پیاده، فضاای خیابان به مکانی برای تردد خودرو که در آن اثری از زندگی جمعی نبود تبدیل شاد  سااوتورث

یک روش مهم  عنوانروی بهپیاده  آینده، شاهر در پایداری  ی ها در راساتابا افزایش نگرانیفراوانی را برای شاهر و شاهرنشاینان به همراه داشات. 

 (.8،2016:643 سینگ شناخته شد شهری  ونقلحمل

دیده ناشی از جنگ یا شده یا آسیبعنوان رویکرد احیاکننده روح زندگی مدنی و باهدف بازسازی شهرهای تخریبمداری بهنظریه پیاده 

کریمی های  بحران و  شد  کیاسی  مطرح  میادی  شصت  دهه  از  خودروها  تسلط  کاهش  و  شهروندان  بین  پیوند  برقراری  و  اجتماعی 

مداری معطوف کرد، در این راستا، تأمین نیازهای عابران پیاده مورد تأکید ریزان و طراحان شهری را به پیاده( و توجه برنامه135:1400آذر،

مزایای گسترده آن شامل:    به دنبال دستیابی بهعنوان بخشی اساسی  به  هاروبازنگری پیادهو  ریزی  برنامهبا  ریزان شهری،  برنامه  .قرار گرفت

را برطرف کرد  نشینی، آلودگی و غیره  شلوغی، حاشیه  نظیرروی نیز بسیاری از مشکات  پیادهبودند.  محیطی، فرهنگی، اقتصادی و اجتماعی  

 پس از آن، تهیه  .( 9،2019:251 یاسین   سازی شهر تبدیل شدجوان   وریزان شهری  آل برای برنامهایده  ی ر حل و راهکاراهعنوان  به  جهتازاین

 پیاده« در شهرهای مختلف دنیا مورد توجه قرار گرفت.  عابر جامع »طرح

ریزی  برنامهو  (  44:1380 حبیبی،کرد  بعد از جنگ جهانی دوم و به دنبال بازسازی شهرهای اروپایی بیشتر نمود پیدا    مداری توجه به پیاده

اولین شبکه ایجاد  ایران . در  ( 115:1396پذیرفت  شماعی و یوسفی،  صورتهای گذرهای پیاده مستقل در محدوده شهرها  برای    ، شهرهای 

های خاص تردد درحقیقت مکانراه در کشور است.  راه قلمداد کرد که حاکی از پیشینه وجود پیادهای از پیادهتوان نمونهبازارهای سنتی را می

ها، میادین و های مختلف نظیر بازارها، بازارچهالایام در فرهنگ شهرسازی ایرانی وجود داشته و به صورتپیاده در شبکه معابر شهری از قدیم

نظیر محورهای تربیت و    ،یجاد شدههایی به شکل مدرن و متفاوت با نوع سنتی و اروپایی آن اخیرا در کشور اراهشده. البته پیاده... احداث می

 .( 73:1388ولیعصر تبریز، خیام ارومیه، سپهسالار تهران و ...  رسولی و رحیم دخت، 

پاذیری  احساس انعطاف در حال ظهور در زمینه پایداری محات مسکونی، بارای داشاتنو  مداری موضوع مهم  قابلیت پیادهطورکلی،  به

همچنین از   ،( 10،2014میرز  ریگز،   گیلدربلوم،   محیطی اساتاجتمااعی، سالب حاق مالکیات، کااهش جارم و حتای برقاراری عادالت زیسات

ونقلی و گروهی دیگر آن را فعالیتی فراغتی برای ورزش، تفریح، واژگان مهم در ادبیات طراحی شهری است، گروهی آن را فعالیتی صرفاً حمل

 ساخته  محیط آن  در که است محیط حالتی از مداری (. پیاده72:1397دانند  آقامایی و لک،گذران اوقات فراغت و ارتباطات اجتماعی می
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 به معقولی  زمان در مختلف  مقاصد از را  مردم ایمنی،  و راحتی  کردنکند، همچنین با فراهممی تشویق را آن  انجام و حمایت روی پیاده از شده 

 .( 1،2005نماید  ساوتورثمی عرضه  هاخیابان شبکه در شهری  سفرهای  طول  در  افراد برای  را بصری  های و جذابیت کندمی  متصل  هم

اخوان    نژاد جلوگیر،محور اسات  حساینی، عباسساازی تاشای برای تغییر پارادایم شاهرساازی از الگوی خودرومحور به الگوی انساانراهپیاده

گیری تصاویر  سااز شاکلشاهروندان و مشاارکت آنان در زندگی جمعی اسات که زمینهراه مکانی برای حضاور پیاده(.  336:1400ساجادی، انوری،

ختلف باشند. این معابر سرزنده مهای  کنند و بایستی پذیرای افراد و گروهها در مقیاس شهر عمل میراه. پیادههستندذهنی شهروندان از شهر 

د نساازو خود را با رویدادهای درون خود هماهنگ می  ندپذیری برخورداراز انعطاف ،ان اساتیهساتند و زندگی شاهری همواره در آنها در جر

 .( 93:1392پورمختار،و   282:1386اهاست  پاکزاد،ضهای این فهمچنین برخورداری از ایمنی از ویژگی

توان مداری را میکه پیادهنحوی مداری بیانگر قرابت بالای این دو مفهوم اسااات بهپذیری و پیادهبررسااای ادبیاات حاکم بر دو نظریه زیسااات

پذیری خواهد شاد. تعریف و تدوین الگویی مدار موجب ارتقا ساطح زیساتپذیری دانسات چرا که تحقق محیطی پیادهزیرمجموعه نظریه زیسات

 عنوان ابزاری برای هدایت توسعه شهری مورداستفاده قرار گیرد ازکه این دو نظریه را با یکدیگر تلفیق نماید و به

 اهداف این پژوهش است. 

   روش پژوهش
مطالعه حاضر از نظر ماهیت بنیادی محسوب شده و از نظر هدف، پژوهشی کاربردی است، روش بکار گرفته در آن »تحلیل محتوا« است. 

دهه  دار و کمی محتوای مقالات است، جامعه پژوهش شامل مقالات چاپ شده طی دو  تحلیل محتوا فنی پژوهشی برای توصیف عینی، نظام 

مداری  مقاله در ارتباط با پیاده  154پذیری و  مقاله در زمینه زیست  133مداری است که از بین آنها  پذیری و پیادهاخیر در حوزه نظریات زیست

گیری به صورت  انتخاب شد، با رعایت این شرط که در آنها به ارائه شاخص برای این نظریات پرداخته شده باشد. بر این اساس شیوه نمونه

ای استفاده شد به این ترتیب که در ابتدا عنوان و چکیده مقالات مورد بررسی قرار  باشد. بدین منظور از روش غربالگری دو مرحلههدفمند می

های ارائه گرفت و در صورت تامین شروط تعریف شده به مرحله بعدی یعنی بررسی متن و محتوای مقالات وارد شدند. در گام بعد شاخص

قالات انتخابی استخراج و در جداول طراحی شده وارد شدند، سپس تعداد تکرار هر شاخص در مطالعات مورد شمارش قرار گرفت و  شده در م

 به نمایش درآمده است. 1به عنوان معیار اهمیت آن شاخص در نظر گفته شد. فرایند حاکم بر این مطالعه در شکل 

 

 
 ( 1402)نگارندگان،فرآیند انجام پژوهش، منبع:  .1 شکل

 

  هایافته
 46مقاله( به زبان انگلیسای و  156درصاد    54مقاله مورد بررسای و ارزیابی قرار گرفت که از بین آنها  287در مطالعه حاضار در مجموع 

 اند.درصد به زبان فارسی بوده

 
 (1402های پژوهش،منبع: )یافته: توزیع مقالات از نظر موضوع و زبان ، 2شکل 
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از نظر سال در شکل  پراکندگی مقالات مورد بررسی در حوزه پیاده  ارائه شده صرفا مربوط به مقالات   3مداری  ارائه شده است. پراکندگی 

 اند. ها مورد استفاده قرار گرفتهمنتخب است که در این مطالعه جهت استخراج شاخص

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 ( 1402های پژوهش،مداری منبع: )یافتهتوزیع زمانی مطالعات پیاده. 3شکل 

 
پذیر پردخته است. و مقالات انتخابی این پژوهش را از نظر زمانی  ، به بررسی توزیع زمانی مطالعات انجام شده در رابطه با شهر زیست4شکل  

 مورد بررسی قرار داده است.

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 (1402های پژوهش،پذیری، منبع: )یافتهتوزیع زمانی مطالعات زیست . 4شکل 

 

اند به همراه مداری( که از مطالعات داخلی و خارجی استخراج شدهپذیری و پیاده های ارائه شده برای دو نظریه  زیست در ادامه شاخص

 معرف  Bپذیری،  زیست  داخلی  مطالعات  در  شاخص  تکرار  معرف تعداد A فراوانی آنها در جداول جداگانه ارائه شده است. در این جداول ستون 

  تکرار   تعداد معرف  D  مداری وداخلی پیاده  مطالعات  در  شاخص  تکرار   معرف تعداد  Cپذیری،  زیست  خارجی  مطالعات  در  شاخص  تکرار   تعداد

  1ها در پیوست ارائه شده است. در جدول  استخراج شاخصمداری است. عنوان منابع مورداستفاده جهت  پیاده   خارجی  مطالعات  در  شاخص

 شود :زیرمولفه می 5محیطی بررسی شده است که شامل مؤلفه اکولوژیکی و زیست

 
 ها مداری در مطالعات داخلی و خارجی و فراوانی آنپذیری و پیادههای اکولوژیکی نظریات زیست. شاخص1جدول 

 مؤلفه 

 زیرمؤلفه 

رد

 یف

-زیست شاخص 

ذیریپ  

-پیاده

داریم  

نحوه  

 ادغام
A B C D 

ت 
س

ی و زی
اکولوژیک

ی
حیط

م
 

 
ب

آ
وهوا 

 

یی وهواآبدر محله از نظر شرایط  آسایشمیزان احساس  1  18  12 31  

درختان و محافظت در برابر آفتاب و باران هنگام   اندازیسایهمیزان   2

روی پیاده  

1ادغام با   15  2  

تعدیل دما و کاهش   یبرا  درختان و گیاهان با اقلیم  تناسبمیزان   3

 آلودگی

   2  

جانوران و پرندگان   زیستی تنوع  میزان 4 13ادغام با     2   

پاک و تمیز  هوایوجود  5 1ادغام با     20 21   

شهری شرب آب کیفیت 6 1ادغام با    8 8   

طبیعی یهاآبراهه از حفاظت میزان 7 13ادغام با    1    

٠

٥

١٠

١٥

٢٠

١٣٩٠١٣٩٥١٤٠٠١٤٠٥

مطالعات داخلی زیست پذیری

٠

٥

١٠

١٥

١٩٩٠٢٠٠٠٢٠١٠٢٠٢٠٢٠٣٠

مطالعات خارجی زیست پذیری

٠

٥

١٠

١٥

١٣٨٠١٣٨٥١٣٩٠١٣٩٥١٤٠٠١٤٠٥

مطالعات داخلی پیاده مداری

٠

٢

٤

٦

٨

١٠

١٩٩٠٢٠٠٠٢٠١٠٢٠٢٠٢٠٣٠

مطالعات خارجی پیاده مداری
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شیرین  آب منابع از برخورداری میزان 8  13ادغام با     3   

زیرزمینی آب -تالاب   و آب - آبی محدوده به دسترسی میزان 9 13ادغام با     1   

در طراحی شهری  باد وزش  جهت به میزان توجه 10 1ادغام با    2    

بارش  میزان 11 13ادغام با  2      

ی سبز 
ضا

 ف

از فضاهای سبز و باز محله  میزان استفاده 12 14ادغام با  1  4    

محیط طبیعی کیفیت   13  48 1 14 5  

پوشش گیاهی و مناسب فضای سبز  کمیت و کیفیت 14  22 42 49 41  

فضای سبز در  امکاناتکیفیت   15 14ادغام با  3 1 2 5   

محله  کاریگل محوطه آرایی و میزان 16 14ادغام با  1      

های ها و فضاهای سبز برای تمام گروهمناسب به پارک  دسترسی  17

 سنی

14ادغام با  25 27 21 15  

77ادغام با   9  2  سخت و مناظر مصنوعی اندازچشم کیفیت  18  

13ادغام با    1    دلپذیر جویوجود  19  

جدید  سبز مسیرهایوجود  20 14ادغام با   2     

جیبی یهاپارکوجود  21 14ادغام با   1     

ی
 آلودگ

معابر شهریو  محله پاکیزگی و نظافتمیزان  22 14ادغام با  24 13 11 10   

آلودگی صوتی میزان  23 22ادغام با  19 6 51 28   

22ادغام با  1      بوی نامطلوبوجود  24  

22ادغام با   1     های ساختمانی هاسازی ضایعات و نخاله آلودگی ناشی از ر 25  

در نظافت عمومی محله  مشارکت شهروندانمیزان  26 22ادغام با    2    

ها و پسماندها زباله منظم یآورجمعمیزان  27 22ادغام با    16    

های بازیافتیزبالههای جمع آوری ایستگاهوجود  28 22ادغام با    2    

شهری  جامد هایزباله تولید میزان 29 22ادغام با     6   

بهداشتی زباله دفنمیزان  30 22ادغام با     4   

آوری آبهای سطحیجمعمیزان مناسب بودن سیستم  31 22ادغام با  1  7 2   

تصفیه مناسب فاضلابآوری و جمعمیزان  32 22ادغام با    10 8   

محیطی زیست گواهینامه دارای  سازمانهای تعداد 33 22ادغام با     1   

ت
لام

 س

عمومی  دسترسیمیزان   34 درمان  و  بهداشت  خدمات  به  و   مناسب 

 تخصصی 

50 18    

پزشکی و بهداشتی عمومی و تخصصی  کیفیت خدمات 35 34ادغام با    3 7   

های بهداشت و درمانمراقبتبودن   صرفه به مقرون 36 34ادغام با     2   

های ، معلولان و گروهسالمندان  برای  درمانی   خدمات  به  دسترسی 37

 خاص

34ادغام با     1  

محله ساکنان سلامت روانوضعیت  38 39ادغام با     2   

محله ساکنان سلامت جسمی وضعیت 39  14 50 1   

جمعیت    نفر 1000 ازای به پزشکی پرسنل نسبت 40 35ادغام با    1    

جمعیت نفر 1000 به بیمارستانی تخت نسبت 41 35ادغام با    2    

شاخص سرباری  –  سنی  هایگروه  و وضعیت  جمعیت   جوانی  میزان 42 39ادغام با    1    

عمر طول میانگین 43 39ادغام با     1   

39ادغام با    2 1   نوزادان میر و مرگ میزان 44  

مادران میر و مرگ میزان 45 39ادغام با    2 1   

و 
ف 

صر
م

ت 
مدیری

ی
حیط

ت م
 بهداش

بهداشت محیطیمیزان مناسب بودن  46 22ادغام با  1  2    

بهداشتی عمومیهای بهداشت سرویسمیزان مناسب بودن  47 46ادغام با    1    

 سک، موش، سوسک و ...( در محدوده   جانوران موذیوجود  میزان   48

 محله

46ادغام با  2  4   

در محله  محیطی زیست ابتکاراتمیزان استفاده از  49 22ادغام با     6   
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 شود.مؤلفه می  زیر 14به بررسی مؤلفه کالبدی پرداخته شده است که این مولفه شامل  2جدول در  

 

 ها مداری در مطالعات داخلی و خارجی و فراوانی آنپذیری و پیادههای کالبدی نظریات زیست. شاخص2جدول 

جویی در مصرف آب و انرژی صرفهمیزان  50 54ادغام با  1  3    

       

در خانواده شما بازیافت و مجدد استفاده فرهنگ 51 22ادغام با     3   

در محله های نو و تجدیدپذیرانرژیمیزان استفاده از  52 54ادغام با    3 4   

تامین انرژی کیفیت مناسب  53 54ادغام با     5   

( گاز و برق آب،  خانوار هر توسط انرژی  مصرف 54 با    1 5  ادغام 

164 

 مولفه 

 زیرمولفه 

-زیست شاخص  ردیف

ذیریپ  

-پیاده

داریم  

نحوه  

 ادغام

A B C D 

ی
 کالبد

ی 
ب آور

 تا

ها و مراکز ساختمان آوریمقاومت، استحکام و تابمیزان  55  6 7  6  

تجهیزات ایمنی مناسب برخورداری منزل شما از  میزان 56 55ادغام با    2    

زمان بحران در شهروندان مشارکتمیزان  57 58ادغام با    1    

 سهولتو  شرایط اضطراریدر به محله   رسانیخدماتامکان  58

پلیس  ماشین و نشانی آتش ماشین ،آمبولانس به دسترسی  

55ادغام با     1  

اضطراری و  های ، پناهگاهجامعه ایمنی پشتیبانی تاسیسات توزیع 59

اضطراری  تخلیه هایمکان  

55ادغام با    3   

بستمسیرهای بنمیزان  60 58ادغام با  2  1    

طبیعی  خطراتمیزان  61 55ادغام با     2   

...(  و بنزین پمپ  درمسیر  خطرساز و مزاحم تجهیزات تعداد 62 55ادغام با    1    

سوزی  آتش تعداد 63 55ادغام با    1    

ی 
ت کالبد

 کیفی

روها و پیاده شهری کیفیت معابرمیزان رضایت از  64  8 22 11 4  

بکار رفته  مصالح ساختمانیو  ابنیهمناسب کیفیت  65  1 14  1  

بافت محله فرسودگیمیزان  66 65ادغام با   1     

شهری  میادینکیفیت مناسب  67 64ادغام با  1      

هابلوکاندازه مناسب  68 72ادغام با  1 2     

ها از پیاده رو مناسب ساختمان عقب نشینی 69 64ادغام با   2     

شهری های مهمساختمانجانمایی مناسب  70 77ادغام با  1  1    

مشخص حد و مرزمیزان برخورداری محله از  71 77ادغام با  1      

بافت نفوذپذیریمیزان  72 64ادغام با  21 4 1    

بارگیری و تخلیه واحدهای تجاری امکان  73 64ادغام با  1      

فاصله تا مرکز شهر میزان 74 77ادغام با     4   

ت 
 فرم باف

مقیاس انسانیمیزان برخورداری محیط از  75 82ادغام با  22 10 4 6   

 به ساختمان ارتفاع  نسبتمحصوریت میزان برخورداری محیط از  76

خیابان(  عرض  

75ادغام با  13 8 3   

شکل شهری مناسبمیزان برخورداری از  77 82ادغام با  4 2 1 3   

77ادغام با   3  9 عملکرد شهری مناسب و نیازها  78  

متمایز بودن مرکز محلهمیزان  79 77ادغام با  3      

مرکزیتمیزان  80 77ادغام با     1   

فضا فرم پایاییمیزان  81 65ادغام با  1      

طراحی محیط  استانداردهایمیزان رعایت  82  6 1 13   
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آراستگی و زیبایی  و در طراحی شهری زیباییاصول رعایت میزان  83 

 محله

82ادغام با     1  

  2 3   توسط محیطدر افراد  تقویت حس حرکتمیزان  84

مسیر  طول در فضایی یکپارچگی و وحدتمیزان   85 82ادغام با  1   1   

سیما و منظر شهر
ی

 

و منظر خلاق  سیمایمیزان برخورداری از  86   13  12  

پیچیدگی منظر شهریمیزان  87 86ادغام با     1   

 مصالح، رنگ، فرم  ها و معماری بناهانمای ساختمانمناسب بودن  88

ها( پنجره  

65ادغام با  3 5 18 2  

در محله دیوارنویسی و آلودگی بصریمیزان  89 86ادغام با  3 7     

فیزیکی  نمای نفوذپذیر میزان  90 86ادغام با  2  1    

در نماها جزئیات ریزدانه میزان استفاده از  91 65ادغام با     1   

خیابان   نمای شفافیتمیزان  92 65ادغام با   6     

جداره تداوم نماها  و پیوستگیمیزان  93 65ادغام با   7     

محیط بصری غنایو   تباینمیزان  94 86ادغام با  1      

تعادل در کالبد رعایتو  هاتقارن بدنهمیزان رعایت  95 86ادغام با   1     

ها ویترین مغازهدکوراسیون مناسب، متنوع و جذاب  96 86ادغام با   1     

پیاده
ی 

مدار
 

سواران و دوچرخه به عابران پیاده مسیر  تخصیصمیزان  97    16 1  

- میزان فرهنگ پیاده رویافراد نسبت به پیاده   نگرش مثبتمیزان  98

وی( ر  

5 21  11  

روی هنگام پیاده احتی و عدم احساس خستگیمیزان احساس ر 99 97ادغام با  2      

مداری پیاده جاذب و مشوقعملکردهای میزان اقدامات و  100 97ادغام با  5 2     

رویافزاهای مشوق پیادهنرممیزان استفاده از  101 98ادغام با  1      

از خانه ونقل عمومیروی تا ایستگاه حملدهامکان پیا 102 ادغام با     1 

119 

گذران اوقات فراغتروی جهت میزان پیاده 103 98ادغام با     2   

کارهای اداری روی جهت انجام پیادهمیزان  104 98ادغام با     1   

به مدرسه  دانش آموزان رویمیزان پیاده 105 98ادغام با  2      

فرهنگی و اجتماعیبا اصول عابران پیاده  تناسب رفتار 106 ادغام با  2    

240 

   7  4 ویژگی های فردی 107

  مرتبط با مدیریت و ساماندهی هایسازمانعملکرد مناسب  108

پیاده فعالیت عابر  

97ادغام با   2  2  

ی
ت پیاده مدار

 زیرساخ

پیاده و سواره  تداخل حرکتو  وسایل نقلیهمیزان تردد  109 97ادغام با  14 4  2   

مسیر در  سد معبرمیزان  110 ادغام با  11 12   

112 

روی مسیرهای پیاده زیبایی 111 ادغام با  13 18   

112 

روی مسیرهای پیاده سطح بودنهمو    پیوستگیاتصال،  112  4  35 32  

سازی، عدم لغزندگی فرش، کفسنگکیفیت مناسب مسیر از نظر  113

 و برخورداری از روسازی مناسب

ادغام با  30 11  11

112 

و قابل مدیریت روی مناسبهای پیادهفاصلهوجود  114  7  8 16  

موجود   عابرپیاده ظرفیت میسر با جریانتناسب  115 ادغام با   4   

112 

مجزای پیادهمسیر وجود  116 ادغام با   8 9 5 

112 

روی مناسب معابر برای پیاده شیب 117 ادغام با  28 13   

112 
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مسیرها مناسب  عرض 118  ادغام با  34 17   

112 

ل
حم

ی
ل عموم

ونق
 

ونقل عمومی  سیستم حمل کیفیت و راحتیمیزان رضایت شما از  119

  توزیع و طول مناسب خطوط( 

46 52 6 4  

ساعته و در  24به حمل و نقل شهری به صورت  دسترسیامکان  120

 کمترین زمان 

ادغام با   11  3

119 

ونقل عمومیحمل هزینهمقرون به صرفه بودن  121 ادغام با  1  7 2 

119 

عمومی  ونقلسرعت حملمناسب بودن  122 ادغام با     3 

119 

ونقل عمومیدر سیستم حمل رسانی سفراطلاعمناسب بودن  123 ادغام با  1    

119 

ونقل عمومیدر سیستم حمل موقعیت مبدا و مقصدمناسب بودن  124 ادغام با  1 11  2 

114 

 مترو، اتوبوس، تاکسی  ونقل عمومیهای حملایستگاهکافی بودن  125

 و ...( 

ادغام با  28 11 3 2

119 

عمومی  ونقلهای حملمحدودیتمیزان  126 ادغام با   1   

119 

هاجاییاز جابه ونقل عمومیسهم حمل 127 ادغام با     2 

119 

ونقل همگانی و غیرموتوری بودجه حملمناسب بودن  128 ادغام با  1    

119 

ل
حم

ی 
ص

خ
ل ش

ونق
 

ادغام با  3    صرفه جویی در زمان و هزینه  129

119 

خودرو شخصیوابستگی به میزان  130 ادغام با   3  3 

127 

موانع در برابر ترافیک عبوری وجود و  مدیریت ترافیکمیزان  131  13  27 19  

فرهنگ ترافیکمیزان  132 ادغام با  3 3  1 

131 

فضای کافی برای پارک وجود و  دسترسی به پارکینگکیفیت  133

 خودرو 

9 6 11 25  

در  پارکینگ هوشمندوجود و  پارکینگامکانات مناسب بودن  134

 محله

ادغام با  1   

133 

ها استاندارد بودن پارکینگمیزان  135 ادغام با   1   

133 

برای پارک خودرو محدودیتمیزان وجود  136 ادغام با   1   

133 

تردد و پارک دوچرخهوجود مسیر مخصوص  137 ادغام با  5 2  2 

138 

شیوه جابه جایی برای های مختلفگزینهوجود  138  4  2 23  

سلسله مراتب  از  فرعی   دسترسی به خیابان اصلیسهولت  139

 (دستر

64ادغام با  16   11  

معلول تردد و دسترسی راحت افرادمیزان  140  4 3 2 19  

ل
ت حم

زیرساخ
ل 

ونق
 

از نظر هندسه، الگو، مقیاس و عملکرد  شرایط مسیرمناسب بودن  141 64ادغام با   5  1   

های منحصر به فرد ویژگیمسیر از میزان برخورداری  142 64ادغام با     1   

شبکه مسیرها  پیچیدگیمیزان  143 64ادغام با   8     

دوطرفه معابر وجود 144 64ادغام با   3     

سواره و پیاده تقاطع میزان 145 97ادغام با  2      

هافواصل تقاطعمناسب بودن  146 64ادغام با  9 6     
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برای  چرخش وسایل نقلیه شعاع کافی ها و طراحی مناسب تقاطع 147  ادغام با  1 9   

146 

کشی عابرپیاده خطبه  مناسبدسترسی  148 ادغام با   1   

149 

مخصوص پیاده روگذرهایزیرگذر و ، های عابر پیادهپلوجود  149  1  1 11  

تابلوهای هدایت مسیر  خواناییمیزان  150 ادغام با  2    

149 

وسایل نقلیه با انرژی خورشیدیوجود میزان  151 ادغام با    1  

271 

ی
ض

ی ارا
 تراکم و کاربر

تنوع کاربری اراضی رضایت از میزان  152  10 9 35 37  

های با کاربری گوناگونساختمانمیزان وجود  153 ادغام با  1   2 

152 

، پر سر و صدا و آلاینده های مزاحمکاربریوجود میزان  154 ادغام با   2   

155 

ها، امکانات و خدمات شهریکاربری سازگاریمیزان  155  3 8 1 14  

در گذر زمان تغییر کاربری اراضیمیزان  156 ادغام با     1 

152 

ونقل و کاربری زمینیکپارچگی حملمیزان  157 ادغام با  1 3  1 

152 

فشردگی بافت محلهمیزان  158 ادغام با  2    

159 

مسکونی خالص تراکم 159  2  11 2  

جمعیت  تراکم 160  11 8 10 16  

ت
ت و خدما

امکانا
 

ی 
شهر

 

در  آنها مناسبتوزیع و  و خدماتسطح امکانات میزان رضایت از  161

 پمپ بنزین، عابر بانک، مرکز خرید، داروخانه، مراکز درمانی،  محله

 آموزشی، مذهبی، بانک، کانتری، پست و ...(

46 41 22 30  

 و خدماتامکانات کفایت، تنوع، چیدمان مناسب و در دسترس بودن  162

 در محله 

ادغام با  1 2 2 32

161 

و  با نیازهای شهروندان  خدماتیهای عمومی و کاربریتناسب  163

محله  جایگاه  

ادغام با    2 4

161 

تاسیسات شهریبه روز بودن  و کفایت میزان 164   1    

مخابراتی و اینترنت کیفیت مناسب زیرساخت های  165 ادغام با    11  

164 

آب و برق رضایت از کیفیت خدمات شبکه توزیع  166 ادغام با    2  

164 

پذیر برای اقشارآسیب تسهیلات خدماتیتوزیع مناسب  167 ادغام با  10    

140 

 و اجتماعی کارکرد فاقد و سفرساز هایکاربریمیزان وجود  168

 – درمانگاه و بیمارستان – اسناد دفاتر – وکالت دفاتر  سرزندگی

( هامطب – داروخانه  

ادغام با  1   

155 

-ناتوانیبرای افراد مبتا به  در مسیر مناسبتجهیزات  وجودمیزان  169

  رمپ، آسانسور، سنگفرش لمسی(  جسمی و سالمندان یاه

ادغام با  1 2  

140 

در محله اعتیاد ترک مراکز وجود 170 ادغام با    1  

161 

در محله مراکز مشاورهدسترسی مطبوب به  171 ادغام با    1  

161 

مبلما 

یشهرن 
 

  نیمکتصندلی،  فضاهای کافی برای نشستنوجود کفایت مبلمان  172

( و ...   

11 22 13 36  
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آبخوری سرویس بهداشتی و تعداد کافی  173  ادغام با  4   3 

172 

سطل زبالهتعداد کافی  174 ادغام با  4 1   

172 

اقلیم با شهری مبلمان تناسب 175 ادغام با     2 

172 

در مسیر مبلمانتنوع  176 ادغام با  2    

172 

رسانیهای اطلاعکیوسکوجود  177 ادغام با  1    

161 

های محافظ دیوارها و نردهوجود  178 ادغام با  2 1   

241 

هاتندیسمجسمه و استفاده از میزان  179 ادغام با  4   1 

172 

آبنماوجود میزان  180  2  1 5  

ی 
 تنوع و خوانای

روها پیادهدر  پویا و متنوع هایرنگ میزان استفاده از  181 ادغام با  4 1   

182 

معماریو متنوع های جذاب سبکاستفاده از میزان  182  2  1 20  

ها ساختمان تنوع در بدنه و  میزان 183 ادغام با   4 4  

182 

در ها( نشانه و  نمادها کالبدی و بصری شاخص عناصر میزان وجود 184

 محله

ادغام با  9   12

188 

 گرافیک، دیوارنگاری،   هنرهای خیابانی و تجسمیمیزان استفاده از  185

بیلبوردها( ،تبلیغات شهری  

ادغام با   1  

182 

فضاها شمولی همه 186  3   17  

( زن به مرد نسبت عمومی فضاهای در جنسی تنوع میزان  187 186ادغام با 2      

(آسان در خوانایی و تصویرپذیری   راه یابییابی و  جهتمیزان  188

 فضاهای محله

2 3 9 28  

ها ، تابلوهای راهنما، راه یاب و مناسب خیابان  نام خیابان توپونومی 189

 غیره(

ادغام با   1  

188 

شناسه  دارای هایساختمان تعداد 190 ادغام با   1   

188 

مستطیلی غیر اشکال با هایساختمان تعداد 191 ادغام با   1   

188 

ف
انعطا

ی 
پذیر

 

از فضا  های متفاوتقابلیت استفادهو پذیری انعطافمیزان  192  2  2 4  

پاسخگویی و انطباق فضا با الگوهای رفتاری میزان  193 ادغام با  2    

192 

های مختلف زماندر  ی محلهاز فضا استفادهو  حضورقابلیت  194 ادغام با   1   

192 

از فضای محله کررماستفاده میزان تمایل برای  195 ادغام با  1    

192 

گرایی زمینهمیزان  196  1 10 1 6  

انگیز فضاهای آرام و هیجاناز  مناسبی ترکیبی 197 ادغام با    2  

192 

عابران شاد بودن محیط و حضور  بخششادیمیزان  198 ادغام با  2 1   

192 

ها در آیندهتوسعه فعالیت امکان  199 ادغام با  1    

192 

بین مبدا و مقصد مسیرهای متعدد و جایگزینوجود  200    5 5  
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 ها مورد بررسی قرار گرفته استمؤلفه  مؤلفه اجتماعی به همراه زیر 3در جدول 

 

 ها مداری در مطالعات داخلی و خارجی و فراوانی آنپذیری و پیادههای اجتماعی نظریات زیست. شاخص3جدول 

در مسیر  نقاط عطف عملکردیوجود  201    1 3  

نقاط مکث وجود  202 ادغام با  10    

201 

 مولفه 

 زیرمولفه 

-زیست شاخص  ردیف

ذیریپ  

-پیاده

داریم  

نحوه  

 ادغام

A B C D 

ی
 اجتماع

ی
 ایمن

ت 
 امنی

شهری  محیط نگهداری  و حفظ میزان 203  11  6 6  

ایمنی عمومی محلهاز سطح  رضایت میزان  204  49 13 37 20  

های شهریها، معابر و تقاطعخیابانمیزان ایمنی  205 ادغام با  13 16   

204 

ونقل عمومیسامانه حملمیزان ایمنی  206 ادغام با   1  1 

204 

پیاده عابران ایمنی میزان  207 ادغام با  14 11   

204 

و ...   ییراهنما هایچراغو  تابلوها، علائمو کافی   مناسبتعبیه  208

نقلیه وسایل برابر در پیاده عابر از محافظت برای  

1  12 9  

ن کودکابرای  محیط ایمنیمیزان  209 ادغام با    2  

204 

رویهنگام پیاده تصادف   آسیبترس از  میزان 210 ادغام با  2    

204 

حیوانات ولگرد حمله ترس از میزان  211 ادغام با   1   

204 

ترافیکی تصادفات میزان 212 ادغام با   2 1 4 

204 

ی 
ت عموم

 امنی

مزاحمت موتورسواران میزان  213 ادغام با     1 

204 

در محیط زندگی  احساس امنیتمیزان  214  14 58 11 47  

پارک شده در خیابان وسایل نقلیه میزان امنیت برای  215 ادغام با   1 1  

214 

و ...(  سالمندان، زنان، کودکان  های خاصگروهامنیت وضعیت  216 ادغام با  3  1  

214 

در شب امنیت تردد سوارهمیزان  217 ادغام با   2   

214 

امنیت اجتماعیکیفیت  218 ادغام با   1 58 2 

214 

امنیت سیاسی و نظامی میزان 219 ادغام با     6 

214 

و پلیس عملکرد نیروهای انتظامیکیفیت  220 ادغام با  1   4 

219 

 هایها و تراساز طریق پنجره برای عموم نظارت و اشرافامکان  221

رو پیاده به مشرف  

1  6 12  

مناسب معابر در شب  نورپردازی 222  5 9 15 39  

ت 
تهدیدا

ی 
 امنیت

های فعال در شبکاربریو  زندگی شبانهمیزان  223    3 19  

شبیا در  های دنج و خلوتگوشهدر امنیت عابران پیاده  224 ادغام با  3 2   

214 
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، آورهای متروکه و رعب ساختمان و اراضی بایر وجودمیزان  225 

های تاریک و ترسناکها و مکانمحدوده  

ادغام با  2 6 1 1

214 

در محله های ناامنپاتوقمیزان وجود  226 ادغام با   2   

214 

 زورگیری، و جنایت جرم ،رفتارهای ناسالمامنیت در مقابل میزان  227

سرقتو   

ادغام با  30  10 29

219 

در محله ربزهکاافراد با سابقه کیفری و میزان وجود  228 ادغام با  2 1   

214 

معتادان و کارتن   متکدیان،، کودکان کار، زنان خیابانی حضور 229

ها خواب  

ادغام با  7 1 1 

219 

ولگرد  و افراد مزاحم  حضورمیزان  230 ادغام با  1    

214 

فروشانعابران در برابر دست  منیتامیزان  231 ادغام با  1    

214 

ی 
ق مکان

ی و تعل
 پیوستگ

مدنی های ناآرامی میزان 232 ادغام با     8 

219 

در صورت  احساس دلتنگیو  تمایل به زندگی در محلهمیزان  233

 دوری از آن 

ادغام با  10 1 49 19

214 

گذران اوقات  و  رویمندی و حس رضایت از پیادهعلاقهمیزان  234

در محله فراغت  

ادغام با  5 5  

233 

عناصر یا بناهای خاطرهوجود  235 در محله انگیز ادغام با  3    

233 

رضایت از روابط همسایگی میزان  236 ادغام با     2 

237 

اجتماعی و ارتباط با همسایگان احساس پیوندمیزان  237  10 27 12 15  

در محله هاغیربومیمیزان حضور  238 ادغام با    2 2 

237 

افراد به خود چقدر است توانایی محیط اطراف در جذب 239 ادغام با  3  2  

237 

ی
 اجتماع پذیر

آنها  و ترجیحات ها، سنتفرهنگ مردماحترام به میزان  240  5 7 1 2  

در محله همبستگی و انسجام اجتماعیمیزان  241  22 44 6 11  

های اجتماعی و فعالیت اجتماعات محلیحمایت محیط از میزان  242 ادغام با     3 

241 

اجتماعی  های سازمان در  مردم عضویت میزان 243 ادغام با    2  

241 

های سنی برای تمام افراد و گروه خدمات اجتماعیوجود  244 ادغام با   8  28 

237 

ها، ، نمایشگاهرویدادهای فرهنگی و هنری برگزاری مراسم،میزان  245

ها در محله ها و عزاداریجشنمراسم و اجراهای خیابانی،   

1 7  11  

در بین مردم  همکاریتعاون و روحیه کار گروهی، میزان  246 ادغام با     4 

241 

اجتماعی  هایدر شبکه تعاملات اجتماعی با اطرافیانمیزان انجام  247

 مجازی

ادغام با     1

241 

از سوی دیگران های اجتماعیفعالیتشدن در انجام  حمایتمیزان  248 ادغام با  4 1   

241 

ی  
ی ها

جار
ناهن

ی
 اجتماع

دسترسی بر اجتماعی نقش بودن غالب میزان 249 ادغام با  1    

245 

سد سرعت مجاز،  قوانین رانندگی،  در محله قانون شکنیمیزان  250

 معبر و ...( 

ادغام با   3  1

259 
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محله در اجتماعی هاینابرابری میزان 251  ادغام با   1   

259 

های اجتماعی(  ناهنجاری وندالیسممیزان  252 ادغام با    1  

259 

خودکشیمیزان  253 ادغام با    1  

252 

ادغام با    1  نرخ طاق 254

252 

محله در پرخاشگری و  خشونت میزان 255 ادغام با    2  

252 

ناراحتی و افسردگی احساس میزان  256 ادغام با    1  

252 

استرس و اضطراب  احساس میزان 257 ادغام با    3  

252 

ی
ت و دموکراس

شارک
 م

در شما  بهبود شرایطنسبت به  هدفی و ناامیدیاحساس بی 258 ادغام با     1 

252 

در جامعه  اجتماعیبرابری و عدالت میزان تحقق  259  3 3    

    9  میزان تعامل و ارتباط با مردم  260

محلی دموکراسیمیزان وجود  261 ادغام با     2 

260 

در سطح شهر اعتمادمیزان  262 ادغام با    23 3 

259 

یثبات اجتماعمیزان  263 ادغام با     1 

259 

های فعالیتو تمایل به انجام ی شهری هاطرحدر مشارکت میزان  264

 داوطلبانه 

16 22 1 8  

طراحی شهری با محوریت مردممیزان  265 ادغام با   1   

260 

استقبال مسئولان از مشارکت مردممیزان  266 ادغام با     1 

260 

شخصی هایآزادیمیزان  267 ادغام با  4   1 

269 

ی
ت زندگ

 کیفی

ادغام با     1 میزان سرمایه انسانی  268

288 

مذهبی و  اجتماعیهای محدودیتمیزان  269  2 9    

در این محله کیفیت زندگیمیزان رضایت شما از  270  17     

، نوآوری و فناوری  های جدیدتکنولوژیاستفاده از  میزان  271 ادغام با     1 

270 

اجتماعی مجازی هایشبکه به میزان دسترسی 272 ادغام با     1 

161 

محیط زندگی بخشیلذت و ذهنی آسایش ،راحتیاحساس میزان  273  13  20 10  

آرامشاز  محله میزان برخورداری 274 ادغام با   1   

273 

رفاه کلیمیزان سطح  275 ادغام با    2 3 

270 

معنویاتمیزان توجه به  276 ادغام با     2 

270 

شهری  کارگران بیمه پوشش نرخ 277 ادغام با     1 

270 
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 فرهنگی این نظریات بررسی شده است.مؤلفه  4در جدول 

 

 مداری در مطالعات داخلی و خارجی و فراوانی آنهاپذیری و پیادههای فرهنگی نظریات زیست. شاخص 4جدول 

ت 
 هوی

درمانی بیمه پوشش نرخ 278 ادغام با     1 

270 

بیکاری بیمه پوشش نرخ 279 ادغام با     1 

270 

محله  و اصیل بودن  باهویتمیزان  280  2 35 6 11  

تاریخچه محله میزان آشنایی با  281 ادغام با    2  

280 

 هایسنتی و ساختمان ساختارهای، تاریخی آثار وجود میزان 282

معماری در محله  نظر از برجسته  و باارزش  

ادغام با  11 3 9 1

281 

و فرهنگی  کیفیت بناها و اماکن تاریخی 283 ادغام با    5  

282 

محله  حفاظت از آثار تاریخی و میراث فرهنگیمیزان  284 ادغام با    5  

282 

 بناهای مانند  دیدنی هایمکان به مناسب دید میزان وجود 285

(غیره و میادین متمایز، هایساختمان تاریخی،  

ادغام با  2 1  2

282 

بافت تاریخیو  بازآفرینی شهریهای مرتبط با تعداد پروژه 286 ادغام با     1 

282 

حسی  غنای میزان 287 ادغام با  2  23  

273 

 مولفه 

 زیرمولفه 

-زیست شاخص  ردیف

ذیریپ  

-پیاده

داریم  

نحوه  

 ادغام

A B C D 

ی 
 فرهنگ

ی 
ی فرهنگ

ت آموزش
 خدما

اجتماعیسرمایه وضعیت  288   3    

موزه تعداد 289 ادغام با     8 

290 

در محله  فرهنگی و امکانات نهادهاوجود  290  15 18 6   

و فرهنگی امکانات اجتماعیاستفاده از  میزان 291  2     

آموزشی مراکز مرکزیتمیزان  292 ادغام با    4 1 

290 

آموزشیها و تجهیزات ساختمانکیفیت  293 ادغام با    2 3 

295 

معلمان مراکز آموزشیکیفیت  294 ادغام با    2 3 

295 

آموزشکیفیت  295  48 50 3 6  

در محله شغلی آموزش هایفرصت 296 ادغام با     1 

360 

در محله  های گذران اوقات فراغتوجود کلاسرضایت از  297 ادغام با    2  

295 

ش 
 آموز

 

آموزش در زمینه فرهنگ شهروندی و ترافیکمیزان ارائه  298 ادغام با    3  

295 

     1 میزان فرهنگ شهروندان 299

مدارس در والدین مشارکتمیزان  300 ادغام با    1  

299 

مطالعه شخصیمیزان  301 ادغام با    1  

299 
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و پیشرفت تحصیلی  امید به آینده شغلیمیزان  302  ادغام با     3 

360 

فعلی   ارتباط بین رشته تحصیلی و شغلمیزان  303 ادغام با     2 

360 

ای حرفه و فنی و  علمی هایعالیتف در شاغان درصد 304 ادغام با    1  

365 

کتابخانه های کتاب تعداد 305 ادغام با     3 

290 

ت
ت فراغ

ح و اوقا
 تفری

سواد نرخ کل درصد 306 ادغام با    5  

295 

زنان  سواد نرخ درصد 307 ادغام با    3  

295 

ها کالج در نفر 10000 هر ازای به جدید های نام ثبت 308 ادغام با    2  

295 

اقامتی، فراغتی، گردشگری و تفریحی  وجود امکاناتمیزان  309  26 34 31 20  

های سنی برای گروه مراکز تخصصیها و فعالیتوجود میزان  310

 مختلف

ادغام با   1 2 

309 

فراغتی  تفریحی و فضاهایدسترسی مناسب به  311 ادغام با   8 13 11 

309 

برای برگزاری رویدادهای عمومی فضاهای عمومیمیزان وجود  312 ادغام با   3   

309 

تجهیزات ورزشیبه  مناسبدسترسی  313 ادغام با   5 7 6 

309 

هاها و کافهرستورانمناسب کیفیت  314 ادغام با  2    

309 

کودکان بازی ی هاوجود فضا 315 ادغام با  2    

309 

فضای بازی کودکان مناسب  کیفیت 316 ادغام با  2    

309 

 سرانه ها

اجتماعی مراکز و هانمایشگاهها،  سالنمناسب  کیفیت  317 ادغام با    1 2 

290 

جوش در فضاهای باز و  و و پرجنب ترکیبی هایفعالیت میزان 318

مختلف هایساعت  

ادغام با  2   

333 

های فرهنگی تفریحیانجام فعالیت جهت های موجودشوقممیزان  319 ادغام با    2  

290 

مذهبی سرانه کاربری  320 ادغام با    4  

270 

ورزشی کاربری  سرانه 321 ادغام با    7  

313 

تفریحی سرانه کاربری  322 ادغام با    1 2 

290 

نظامی و انتظامی هایسرانه کاربری  323 ادغام با    7  

214 

درمان و بهداشت کاربری  سرانه 324 34ادغام با    1 2   

سبز فضای سرانه  325 14ادغام با   2     

فرهنگی آموزشیسرانه کاربری  326 ادغام با    1  

295 

خالص مسکونی سرانه 327 ادغام با     1 

159 
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 های آن ارائه شده است.مؤلفه  مؤلفه اقتصادی به همراه زیر 5در جدول 

 

 مداری در مطالعات داخلی و خارجی و فراوانی آنها پذیری و پیادهاقتصادی نظریات زیستهای . شاخص5جدول 

ی 
ی عموم

ضاها
 ف

فناوری و علم  ،آموزش برای هزینه سرانه 328 ادغام با    1  

295 

محلهفضاهای عمومی  سرانه  329 ادغام با    2 1 

309 

رفوژ  سرانه  330 ادغام با    1  

113 

در فضاهای عمومی حضورمیزان  331 ادغام با   2   

186 

موجود   عمومیفضاهای  کیفیت رضایت از میزان  332 ادغام با   3   

309 

فضاهای عمومی و تنوع سرزندگی و پویاییمیزان  333  9 22 3 13  

جهت تعامات  دسترسی به فضاهای عمومیمیزان  334 ادغام با   1 9 14 

309 

فضاهای عمومی مدیریت مناسبمیزان  335 ادغام با     1 

309 

فضاهای عمومی و زیبایی دلپذیری ،جذابیتمیزان  336  2 15 26 45  

ضاهای عمومیف کنندگیدعوتمیزان  337 ادغام با    1  

336 

 مولفه 

 زیرمولفه 

-زیست شاخص  ردیف

ذیریپ  

-پیاده

داریم  

نحوه  

 ادغام

A B C D 

ی 
صاد

 اقت

ی 
صرف

ی م
ت و کالاها

ش
ن معی

 تامی

ضاهای عمومیف  پذیریانعطاف میزان 338 ادغام با  5 1 1  

336 

بین فضاهای عمومی و خصوصی مراتب سلسلهوجود  میزان 339 ادغام با     1 

336 

دیده شدن فضاهای عمومی قابلیت میزان  340 ادغام با   1   

332 

قدرت خرید و پس انداز میزان  341  2 3    

تغذیه و پوشاک مصرفی کیفیت  342 ادغام با    11 10 

341 

 گوشت، سبزی، میوه و..(   نوشیدنی غذایی ومواد  هایهزینه  میزان 343

 از درآمد 

ادغام با     3

341 

هانظارت روی قیمتمیزان وجود  344 ادغام با    1  

341 

غذای دسترسی خانوارها به برای شهروندان و  امنیت غذاییمیزان  345

 سالم 

ادغام با     2

342 

و امکانات   بانکیتسهیلات توزیع مناسب  رضایت ازمیزان  346

 اقتصادی 

ادغام با    3 

259 

فقرزداییمیزان اقدامات انجام شده در راستای  347 ادغام با    3 1 

259 

ی 
ت ها

فعالی

ی 
جار

 ت

سرپرست خانوار تعداد زنان  348 ادغام با      

259 

بار تکفل  شاخص 349 ادغام با    3 1 

259 
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شهری  خانوارهای از انگل ضریب  - ضریب جینی -نابرابری ضریب 350  ادغام با     1 

259 

های مجاز فروشندگانو غرفه فروشانحضور دستمیزان  351  4 1 5 20  

فروشانو دست فروشنگان سیاراز  دریافت خدماتمیزان تمایل به  352 ادغام با    2  

351 

مجتمع های خرید و ، های تجاریدر دسترس بودن کاربریمیزان  353

 بازار در ساعات مختلف

17 14 10 13  

مسیرواقع در  هایها و فعالیتتناسب مغازه 354 97ادغام با   3     

تجاری ی فضاهایبها اجارهمقرون به صرفه بودن میزان  355 ادغام با     1 

341 

شغلی هایفرصتتوزیع مناسب  356 ادغام با    14 4 

360 

 اشتغال

نوع و تراکم از نظر  های تجاریکاربریوضعیت مناسب  357 ادغام با   18 2 4 

152 

جدید های شرکت برای کار و کسب مجوز صدورمیزان  358 ادغام با     1 

360 

اموال حفظو   حقوق مالکیتدسترسی به میزان  359 ادغام با     2 

259 

و سطح  درآمد وضعیت شغلیرضایت از میزان  360  28 54 5 1  

شما از نظر داشتن  بیمه و بازنشستگی و ...  امنیت شغلیمیزان  361 ادغام با     3 

360 

فضای کسب و کارمناسب بودن وضعیت  362 ادغام با    1  

360 

به مکان زندگی نزدیکی محل کارمیزان رضایت از  363 ادغام با    1 5 

360 

زندگی و تعادل بین کارمیزان رعایت  364 ادغام با     1 

270 

اشتغال نرخ 365  29 54 2   

مشاغل از و حمایت  کاریابی مراکز تعداد 366 ادغام با    2  

365 

ن 
سک

ت م
 کیفی

ثالث و خدماتی های بخش در کارگران درصد 367 ادغام با     1 

365 

پیشرفته فناوری های بنگاهتجاری و  انکوباتورهای توزیع 368 ادغام با    1  

365 

عالیه  تحصیلات دارای شاغلان درصد 369 ادغام با    2  

365 

سیستم   واحد مسکونی تاسیسات و امکاناتوضعیت مناسب  370

(کشی، فاضاب و ... گرمایش و سرمایش ، روشنایی، تهویه، لوله  

ادغام با    1 

375 

مناسب مبلمان  و خانگی لوازممیزان برخورداری از  371 ادغام با    1  

375 

(هاساختمان مناسب واحد مسکونی  میزان ریزدانگی متراژ 372 ادغام با     1 

375 

تعمیراتمیزان نیاز واحد مسکونی به  373 ادغام با    2  

375 

به واحد مسکونی شما  همسایگان دید و اشرافمیزان  374 ادغام با    1  

378 

بودن مساکن استانداردمیزان  375 ادغام با    1 3 

378 

ی 
کیف

ک ت  
س

ت
 ون

جاره بهایا ا  مسکن قیمتبودن  مقرون به صرفه 376 ادغام با    1 1 

341 
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 مؤلفه مدیریتی و نهادی ارائه شده است. 6در جدول 

 

 نهامداری در مطالعات داخلی و خارجی و فراوانی آپذیری و پیادههای مدیریتی و نهادی نظریات زیستشاخص. 6جدول 

در انتخاب مسکن  انتخاب حق وجود میزان  377 ادغام با    1  

378 

مسکن باکیفیتمیزان در دسترس بودن  378 ادغام با  2 4 59 46 

378 

رضایت از محیط مسکونیمیزان  379  13 10 9 3  

تسهیلات بخش مسکنکافی و مناسب بودن  380 ادغام با    2  

379 

زاغه در ساکن شهری جمعیت درصد 381 ادغام با     1 

375 

اجتماعی مسکنمناسب  میزان توزیع 382 ادغام با    2  

376 

ها خانه به نوسازیشهروندان  بترغ میزان  383 65ادغام با  1 1  1   

بهسازی  برای خصوصی بخش مالی  حمایت 384  1 18 12 2  

ی 
صاد

ت اقت
 قدر

بهسازی  برای دولتی بخش مالی  حمایت 385 ادغام با    1  

384 

بهسازی  برای محله کسبه و ساکنان مالی  حمایت 386 ادغام با    2  

384 

خالی  هایخانه و مالکیت مورد  در مسکن های داده 387 ادغام با     1 

380 

موافق بودن با پرداخت مالیاتمیزان  388 ادغام با   1 1 2 

390 

ادغام با    2  منصفانه بودن میزان مالیات 389

390 

دولت  اقتصادی مناسب و عملکرد یکپارچگیمیزان  390  29  3 7  

در جامعهرقابت  و اقتصادی نشاطمیزان  391 ادغام با     6 

390 

اقتصاد بومی و محلی میزان توجه به  392 ادغام با    1  

390 

تورم نرخ 393 ادغام با     1 

390 

مالی منابعو  بودجهمناسب بودن میزان  394 ادغام با    1 3 

385 

395 )GDP نفر   هر برای شهر داخلی ناخالص تولید ادغام با     3 

390 

 مولفه 

 زیرمولفه 

-زیست شاخص  ردیف

ذیریپ  

-پیاده

داریم  

نحوه  

 ادغام

A B C D 

ی
ی و نهاد

 مدیریت

ن
ی مدیرا

 ویژگ

ادغام با     GPI ) 2  واقعی پیشرفت شاخص 396

390 

ادغام با      RMB ) 1 به  رانندگی حادثه هر ازای به اقتصادی زیان 397

396 

اقتصادی  توسعه در گردشگری سهم 398 ادغام با  1  1 1 

390 

دولت مناسب کارکنان عملکردو  دولتی کارآمدی سیستممیزان  399 ادغام با    1 5 

408 
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 قابل بررسی است:  7ها در غالب جدول های ترکیبی و فراوانی آن، شاخص6تا  1های ارائه شده در جدول پس از ادغام و ترکیب شاخص 

 

مدار و فراوانی آنهاپیادههای الگوی زیستتلفیق شاخص. 7جدول   

 

ف
 ردی

 A B C D شاخص 

 4 2 1 13 پایداری  1

 31 27 28 49 کیفیت آب و هوا و آسایش اقلیمی 2

 5 14 2 54 محیط طبیعی 3

 42 51 42 22 کیفیت و کمیت فضای سبز مسیر سبز، پارک جیبی( 4

استفاده از دانش جدید و بومیو  مدیران تخصصمیزان  400 ادغام با    3  

399 

هانظارت بر برنامهمیزان  401 ادغام با    1  

402 

 به دسترسیو  شهرداری به مردم آگاهی رسانی ،پاسخگویی میزان 402

دولتی  اطلاعات  

8 5    

سیاسی توانمندی و ثباتمیزان  403 ادغام با     13 

408 

مناسب ریزیگذاری و برنامهسیاستمیزان  404 ادغام با  2  12 11 

408 

بخشی و سازمانی هماهنگی بینمیزان  405 ادغام با  1    

408 

ی
ستم مدیریت

ی سی
 کارآمد

 و ملی اجرای قوانیندر  قانون مجریان دیدگاه مناسبمیزان  406

محلی احکام  

ادغام با     1

404 

خوب شهری  حکمرواییمیزان تحقق  407 ادغام با    1  

408 

کیفیت خدمات اداری و  عملکرد مدیریت شهریمیزان رضایت از  408

 و دولتی 

22 14  2  

به  واگذاری اختیارات و   خودمختاری و استقلال شهروندان میزان 409

 آنها 

ادغام با     1

402 

داخلی  ثباتمیزان  410 ادغام با    2  

407 

در جامعه سانسورسطح  411 ادغام با     2 

402 

در جامعهفساد میزان  412 ادغام با     8 

408 

های عمرانیپروژه  تحققمیزان  413 ادغام با    1 1 

408 

در منطقه  های مدیریتیتعدد سازمان 414 ادغام با    2  

408 

محلی انتخابات دولت مکانیسم مناسب 415 ادغام با    2 1 

408 

در سطح شهری و محلی ریز نهاد برنامهوجود میزان  416 ادغام با    2 1 

408 

انعطاف قوانین و  مناسب بودنمیزان  417 ادغام با   1 1 1 

404 

کشورها سایر  با ارتباطو  از کشور خروج  و ورود سهولت 418 ادغام با     5 

408 
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 25 27 21 15 دسترسی به فضا برای همه  5 

6 

12 97 پاکیزگی و نبود آلودگی  زباله،آبهای سطحی هوا، صوت، نخاله،فاضاب، جانوران موذی، فرهنگ بازیافت( 

7 

20 46 

  1 71 69 دسترسی به خدمات بهداشت و درمان برای همه و وضعیت بهداشت و سامت 7

 1  7 17 تامین و مصرف بهینه انرژی  8

محاتآوری ساختمانها و  تاب 9  9 7  6 

10 

نشینی کافی، نفوذپیری، اندازه مناسب بلوک، سلسله  ها  عرض مناسب، عقبکیفیت معابر، میادین و تقاطع

هندسه،الگو، مقیاس، عملکرد، پیچیدگی(-مراتب، شرایط مسیر  

21 23 46 51 

 5 20 32 5 کیفیت ابنیه و مصالح نما، جزییات،شفافیت نما، تداوم نما( 11

 35 18 7 6 محصوریت و مقیاس انسانی 12

 5 24 2 13 استاندارد طراحی محیط  زیبایی،وحدت و یکپارچگی، شکل و عملکرد شهری مناسب(  13

ها( سیما و منظر شهری  خاقیت،پیچیدگی،عدم دیوارنویسی، تباین و غنای بصری، دکور مغازه 14  1 13 8 16 

15 

های مجار، عابران راحتی و عدم خستگی، اقدامات تشویقی، عملکرد سازمانها، کاربریتخصیص مادی به 

 تفکیک پیاده و سواره(

4  27 22 

روینگرش مثبت به پیاده 16  7 21  11 

های فردی ویژگی 17  4  7  

18 

پوش، ظرفیت، شیب، عرضسطحی، زیبایی، کف کیفیت مسیرهای پیاده  اتصال پیوستگی، هم  20 9 11

8 

14

8 

 17 19  9 فاصله مناسب پیاده 19

20 

ونقل راحتی، دسترسی،هزینه، سرعت، اطاع رسانی، کفایت ایستگاه، صرفه جویی در زمان و کیفیت حمل

 هزینه( 

57 62 28 37 

فرهنگ ترافیک  -محدودیت سرعت –حجم ت -مدیریت ترافیک و موانع در برابر ترافیک عبوری 21  14  30 22 

 25 12 6 9 دسترسی به پارکینگ مناسب  22

جایی مسیر دوچرخه(های مختلف جابه-گزینه 23  6  4 28 

 29 2 3 4 تردد و دسترسی راحت معلولان 24

ها،زیرگذر و روگذر، رمپ، عائم، تابلو و چراغ راهنمایی خط کشی عابر پیاده پل 25  2  14 20 

ها از نظر تنوع، نوع و تراکموضعیت کاربری 26  17 11 53 38 

ها سازگاری کاربری 27  4 8 6 15 

 30 22 41 46 امکانات و خدمات 28

 1 2 2 33 زیرساخت و تاسیسات شهری  29

 48 14 22 17 کفایت مبلمان  فضای نشستن، سرویس بهداشتی و آبخوری، سطل زباله، مجسمه و تندیس(  30

 5 1  2 آبنما  31

های پویا و متنوع( سبک جذاب معماری  نوآوری، تنوع، هنرهای تجسمی، رنگ 32  2 4 7 24 

 17   3 همه شمولی 33

 37 10 3 14 خوانایی، تصویرپذیری و وجود نشانه  34

پذیری و استفاده متفاوت از فضاانعطاف 35  2  3 10 

گرایی زمینه 36  1 10 1 6 

مسیرهای جایگزینوجود  37    5 5 

 13 1   وجود نقاط عطف عملکردی و نقاط مکث  38

 6 6  11 حفظ و نگهداری محیط 39

ونقل، عابران، کودکان، حیوانات(ایمنی  معابر، خیابان، تقاطع، حمل 40  55 16 68 47 

41 

14 93 احساس امنیت  فردی، اجتماعی، کالبدی، سیاسی، نظامی(

5 

19 11

7 

ها نظارت از پنجره 42  1  6 12 

 39 15 9 5 نورپردازی در شب  43

 19 3   زندگی شبانه  44

 18 6 49 19 پیوستگی و تعلق مکانی 45

46 

عوامل  -روابط اجتماعی، خدمات  سیستم حمایت( اجتماعی -ارتباط   –پیوند اجتماعی با همسایگان 

 اجتماعی

42 29 20 15 

 4 1 7 27 فرهنگ و میراث فرهنگی 47
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 15 7 46 30 همبستگی و انسجام اجتماعی  تعاون و همکاری(  48 

 12  7 1 غالب بودن نقش اجتماعی بر دسترسی و برگزاری مراسم و رویدادها  49

قانون، برابری و عدالت اجتماعی و ثبات اجتماعی اجرای  50  10 12 4  

  1 9 2 تعامل و ارتباط با مردم و دموکراسی محلی 51

   23 3 اعتماد در شهر  52

های شهری مشارکت داوطلبانه در طرح 53  16 22 1 8 

های اجتماعی و مذهبیآزادی و عدم وجود محدودیت 54  3 9  4 

ها(  رفاه کلی، توجه به معنویات، پوشش بیمه، کفایت سرانهکیفیت زندگی  55  27 6   

بخشی و آرامش، غنای حسیاحساس راحتی، آسایش ذهنی، لذت 56  13 23 21 12 

های باارزشباهویت و اصیل بودن محله و کیفیت آثار تاریخی،ساختارهای سنتی و ساختمان 57  6 54 10 24 

اجتماعی سرمایه انسانی و  58  1 3   

  6 18 26 نهادها و امکانات اجتماعی فرهنگی 59

 6 3 58 50 آموزش  فرهنگ ترافیک، شهروندی، آموزش شغلی، سطح سواد( 60

 22 51 70 58 فضاهای عمومی، امکانات تفریحی فراغتی گردشگری و اقامتی و تجهیزات ورزشی  61

عمومیسرزندگی، پویایی، تنوع و تحرک فضاهای  62  9 22 3 15 

پذیری و سلسله مراتب فضاهای عمومیکنندگی، انعطافجذابیت دلپذیری، زیبایی، دعوت 63  3 17 27 50 

   16 21 قدرت خرید و پس انداز و کیفیت تغذیه و پوشاک مصرفی، امنیت غذایی 64

 20 5 1 4 حضور دستفروشان  65

های تجاری در دسترس بودن کاربری 66  17 14 10 13 

 1 5 69 44 رضایت از وضعیت شغلی، سطح درآمد و امنیت شغلی  67

  2 54 30 نرخ اشتغال 68

 2 4 61 49 مسکن با کیفیت  69

 3 9 10 13 رضایت از محیط مسکونی 70

 2 12 20 4 حمایت مالی بخش خصوصی و دولتی و میزان سرمایه گذاری  71

 8 4 2 44 یکپارچگی و عملکرد اقتصادی مناسب دولت 72

73 

خودمختاری و استقال شهروندان و واگذاری   - پاسخگویی، نظارت ، اطاع رسانی و دسترسی به اطاعات 

و خروج از کشور و ارتباط با سایر کشورها  سهولت ورود -اختیارات به آنها   

16 6   

74 

کارآمدی سیستم دولتی و  هماهنگی، تخصص و  -عملکرد مدیریت شهری و کیفیت خدمات اداری و دولتی

ریزی مناسبگذاری و برنامهسیاست -عملکرد کارکنان دولت   

62 33 1 5 

 

ارائه شده است که خروجی  8در جدول  7های جدول بندی نهایی و نامگذاری مناسب برای هر ردیف از مجموعه شاخصدر نهایت دسته

مدار است: پیادهنهایی پیشنهادی برای ارزیابی الگوی زیست  

 
مدار پیادههای نهایی الگوی زیست. شاخص8جدول   

 شاخص  زیرمولفه  مولفه 

-طبیعی و زیست

 محیطی

 امکانات تفریحی فراغتی گردشگری  فضاهای عمومی

 سرزندگی و پویایی فضاهای عمومی

 کنندگی فضاهای عمومیجذابیت، زیبایی و دعوت

 پذیری و استفاده متفاوت از فضاانعطاف

 وجود نقاط عطف عملکردی و نقاط مکث 

 دسترسی به فضا برای همه 

پایداری زیست 

 محیطی

 کیفیت آب و هوا و آسایش اقلیمی

 محیط طبیعی

 پاکیزگی و نبود آلودگی

 کیفیت و کمیت فضای سبز

 حفظ و نگهداری محیط

 فرهنگ بازیافت و مصرف بهینه انرژی 

 مسیرهای پیادهکیفیت  پیاده مداری 

 تخصیص مادی به عابران
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 فاصله مناسب پیاده 

 وجود مسیرهای جایگزین

 روینگرش مثبت به پیاده

 وضعیت کاربری ها از نظر تنوع، نوع و تراکم خود اتکایی کالبدی فضایی

 ها سازگاری کاربری

 های تجاری و خرده فروشی در دسترس بودن کاربری

 زیرساخت و تاسیسات شهری 

 امکانات و خدمات

وضعیت بهداشت و سامت و دسترسی به خدمات 

 درمانی

 رضایت از کیفیت مسکن و محیط مسکونی کیفیت کالبدی

 کیفیت ابنیه و مصالح ساختمانی  فرسودگی( 

 استاندارد طراحی محیط

 گرایی زمینه

بخشی و آرامش،  احساس راحتی، آسایش ذهنی، لذت

 غنای حسی

 آزادی و عدم وجود محدودیت 

 کیفیت زندگی

 خوانایی، تصویرپذیری و وجود نشانه  منظر 

 محصوریت و مقیاس انسانی

 سیما و منظر شهری 

 سبک جذاب معماری

 کیفیت آثار تاریخی 

 آبنما 

 کفایت و تنوع مبلمان

 ایمنی امنیتایمنی و  اجتماعی فرهنگی

 رویتجهیز معابر به الزامات ایمنی پیاده

 آوری محل زندگیتاب

 امنیت

 نورپردازی در شب 

 ها نظارت از پنجره

 زندگی شبانه 

 نهادها و امکانات اجتماعی فرهنگی فرهنگ و آموزش 

 فرهنگ و میراث فرهنگی

 کمیت و کیفیت آموزش

 رویدادها برگزاری مراسم و 

 سرمایه انسانی و اجتماعی 

 عوامل اجتماعی، پیوند و ارتباطات اجتماعی

 همبستگی و انسجام اجتماعی

 برابری و عدالت اجتماعی

 پیوستگی و تعلق مکانی

 آرامش و آسایش 

 یکپارچگی و عملکرد اقتصادی مناسب دولت اقتصادی  اقتصادی مدیریتی

 خصوصی و دولتی حمایت مالی بخش 

 قدرت خرید و پس انداز

 رضایت از وضع شغلی، سطح درآمد و امنیت شغلی 

 عملکرد مدیریت شهری و کیفیت خدمات اداری و دولتی مدیریتی

 پاسخگویی، تعامل و ارتباط با مردم 

 نظارت 

 خودمختاری و استقال شهروندان 
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 مشارکت مردم  

 ترافیکمدیریت  حمل و نقل

 هاکیفیت معابر، میادین و تقاطع

 کیفیت حمل و نقل 

 دسترسی به پارکینگ مناسب 

 جاییهای مختلف جابهگزینه

 تردد و دسترسی راحت معلولان

 

   گیرینتیجه

پذیری  تعریف شده برای نظریات زیستهای  ریزان و محققان از دامنه وسیع شاخصمطالعه مروری حاضر به دنبال ارتقا سطح آگاهی برنامه

-در ارتقا سطح زیست  رگذاریتأثنکته که از اهمیت بالایی برخوردار است شناسایی عوامل اصلی و    وجودنی باامداری تدوین شده است.  و پیاده

های ذهنی در تعیین کیفیت فضاهای شهری  اهمیتی که ارزیابی  بهباتوجهمداری و تاش در جهت دستیابی به آنهاست. همچنین  پذیری و پیاده

تاش شد تا فهرستی جامع    جهتنیازاآنها خواهد شد    مؤثرهای ارزیابی باعث خستگی پاسخگویان و عدم همکاری  فهرست  بودنیطولاندارند  

 در نهایت اختصار جهت ارزیابی کیفیت ارائه گردد.  حال نیدرع

های موازی هستیم  مداری، شاهد پراکندگی، تکراری بودن و یا وجود شاخصپذیری و پیادهدر بررسی مقالات ارائه شده در زمینه زیست

کند. ها اقدامی ضروری است و کار روی این نظریات را برای محققان در آینده تسهیل میشاخص  نیمؤثرتربخشی و تعیین  انتظام  کهیدرحال

مدار است. این پیاده های الگوی زیستهای صورت گرفته در راستای تدوین شاخصبه عنوان خروجی تحلیل  8های ارائه شده در جدول  شاخص

مدار قابل استفاده پیادههای شهری و بررسی میزان انطباق آنها با الگوی زیستهای کمی و کیفی از محیطها جهت مطالعات و ارزیابیشاخص

مداری و تاثیرپذیری بالای آنها از نظام ارزشی  پذیری و پیادهنکته ضروری است که با توجه به گستردگی مفاهیم زیستاست. البته توجه به این  

های ارائه شده در جداول های دیگر از تلفیق شاخصارزیاب و موقعیت مکانی، همچنین هدف نهایی مورد نظر امکان ساخت مجموعه شاخص

ریزی شهری موجود و یا اطاعات آماری در دسترس  های برنامههای تعریف شده با سیاستگیری شاخص وجود دارد. همچنین جهت  6تا    1

پذیر است. به هر حال هدف نهایی سیستم تعریف شده بایستی انجام ارزیابی مناسب از فضا و در نهایت ارتقا کیفیت محیط زندگی  نیز امکان

 شهروندان باشد.

مداری در محدوده پیادهشاخص به ارزیابی میزان زیست  69زیرمولفه و    12مولفه،    4الگوی نهایی تعریف شده در این مطالعه، در قالب  

ها  های مناسب جهت ارزیابی وضعیت هر یک از شاخصپردازد. بسته به اطاعات در دسترس و توانایی محققان امکان تعریف سنجه شهری می

 پذیر است.وجود دارد. این ارزیابی به دو شکل عینی و ذهنی امکان

  ی ول  م؛یدهیمنفوذان مورد بررسی قرار  نفعان و ذی های تعریف شده را از دیدگاه ذی کیفیت شاخص  نامهپرسش در ارزیابی ذهنی با طراحی  

ها خواهیم پرداخت. کاربرد های کمی به بررسی وضع موجود از نظر میزان مطابقت و برخورداری از شاخصارزیابی عینی با استفاده از روشدر  

گیری از مزایای هر دو روش و کاهش معایب موجود استفاده از روش  هر یک از این دو روش مزایا و معایب خاص خود را دارد که جهت بهره 

 گردد. ترکیبی پیشنهاد می
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 پیوست: 
 فهرست مقالات بررسی شده 

 مداریفهرست مطالعات فارسی پیاده

 عنوان مطالعه نویسندگان سال 

 ار شهری ید توسعه پا یسواری گامی بهدم پیاده  شیافزا   معینی، 1385

 اهمیت فضاهای پیاده در شهرهای هزاره سوم  جو یکاشان 1389

 مندی سکونتی، نمونه موردی: محله چیذر ها بر رضایتمداری محلهقابلیت پیاده ریتأث همکاران  و رضازاده 1390

 مداری در پایداری فضاهای متراکم شهری بازشناخت جنبش پیاده همکاران و فیضی 1391

 مداری محورهای فرهنگی تاریخی؛ مطالعه موردی: محور حافظ  شیراز( پیمایش قابلیت پیاده پیروزی  و سلطانی 1391

تأث پورمختار  1392 و  اصفهان  چهارباغ  خیابان  در  مداری  پیاده  میزان  اجتماعی  ر یبررسی  تعامل  بر   آن 

 شهروندان 

 قلعه  و  شاهیوندی 1392

 نوعی

 پیاده شهر اصفهانمداری مسیرهای عابر بررسی و تحلیل قابلیت پیاده

 راه  نمونه مطالعاتی: شهر خوانسار( سنجش وضعیت بافت مرکزی شهرهای کوچک برای ایجاد پیاده همکاران  و شیعه 1392

 ی: فاز چهار مهرشهر کرج(موردپژوه بر رویکرد نوشهرسازی   دیتأکمداری با مدل مفهومی و چارچوب تحلیلی پیاده تاجیک و پرتوی 1392

 مداری در مراکز شهری مطالعه موردی بافت مرکزی همدان سازی و پیادهراهارزیابی و مقایسه دو سیاست پیاده همکاران و حقی 1393

 مداری در محات مسکونی طراحی شده از دیدگاه ساکنینمقایسه تطبیقی قابلیت پیاده همکاران  و حبیبی 1393

 روی ساکنان، نمونه موردی محله مطهری مشهدارتقای سامت و پیاده نقش عوامل طراحی در  همکاران   و  اصل  رازقی 1393

راه  نمونه موردی: محور بر پیاده  دیتأکبا    ادهیعابر پمداری مسیرهای  های پیادههای کیفی ارزشبررسی و تحلیل شاخص ایزدی  و وحدت 1394

 تربیت تبریز( 

 مطالعه    ANPاهداف توسعه پایدار اجتماعی با استفاده از روش    بر اساسراهی شهری  های جانمایی پیادهتبیین شاخص همکاران  و شیعه 1394

 بخش مرکزی شهر رشت( : موردی

 خیابان فردوسی سنندج(: مداری بر بهبود هویت رفتاری شهروندان در فضای شهر اسامی  مطالعه موردینقش پیاده داوودی  و اکبری 1394

مداری در راستای تحقق توسعه پایدار شهری  نمونه موردی: خیابان بوعلی سینا  بر قابلیت پیاده مؤثرهای ارزیابی شاخص همکاران  ومراد  یبابائ 1395

 و اکباتان شهر همدان( 

 یی  نمونه موردی: محله کبابیان، همدان(نو شهرگرا مداری محات شهری معاصر ایران با رویکرد بررسی پیاده یمرآت 1395

ریزی محورهای پیاده در بافت مرکزی همدان؛  نمونه موردی: خیابان اکباتان، شهدا، تختی و  سنجش کمی قابلیت برنامه سالم و راد رضایی 1395

 بوعلی(

 ( العه موردی: شهر اردبیلطم ار دم شهر پیاده یت شهری در نماگرهاامح یبند جش و رتبهنس زاده حاجی و محمدی 1395

 سازی خیابان سلمان فارسی اهوازراههای توسعه شهری از دیدگاه شهروندان؛ مطالعه موردی: پیادهارزیابی طرح یوسفی  و شماعی 1396

 ANPو  QFDمحوری در محدوده ایستگاه مترو تجریش با روش ارزیابی قابلیت پیاده اسدی  و شهابیان 1396

همکاران   و  ربانی 1396

  

 یی در بلوار سجاد مشهد نو شهرگرا بر رویکرد  دیتأکمداری با ارزیابی قابلیت پیاده

 ی اجتماعی  نمونه موردی: خیابان فردوسی شهر ایام( دهپاسخمدار و ارزیابی کیفیت فضاهای شهری پیاده رضایی  و شیخی 1396

 محات شهری مطالعه موردی: محات جدید و قدیمی شهر رشت  در سطح  ی مدارادهیبررسی تطبیقی معیارهای قابلیت پ شمس  و رادصفاری 1396

 آباد( مداری بر توسعه گردشگری پیاده شهری  نمونه موردی: شهر خرمهای پیادهشاخص ریتأثبررسی  همکاران  و مرادپور 1396

 مداری تحلیلی بر عملکرد فضاهای عمومی شهری با اهداف پیاده همکاران و اسکندرپور 1396

 راه در راستای ارتقا سرزندگی شهری  مطالعه موردی: محور روگذر زندیه شیراز( راهکارهای تبدیل گذرهای شهری به پیاده همکاران  و فرداصانی 1396

پیاده پیربابایی  و وحدت 1396 ابعاد  تطبیقی  شبکه  مطالعه  تحلیل  فرایند  روش  از  استفاده  با  متخصصان  و  فضا  کاربران  دیدگاه  از  مکان  مداری 

 ی تبریز موردشناس

پانزده خرداد و بازار قدیم   راهادهیپ های تجاری و بازارهای سنتی، نمونه موردی:  راهمقایسه تطبیقی کیفیت محیطی پیاده حقی و سجادزاده 1396

 تهران

در شهرداری منطقه   MCDMبا استفاده از رویکرد    روادهیپمداری در مسیرهای  ارائه الگویی جهت ارزیابی قابلیت پیاده پور ملک و طاهری 1397

 تهران 11

 و  مقدم  سلیمانی 1397

 همکاران 

ای  تحلیل شبکه  ندیفرا تاریخی شهرها، با استفاده از تکنیک    مراکزونقل پایدار در  مداری بر پایه اهداف حملارزیابی پیاده

 ANP جهاننقش( مطالعه موردی: بافت پیرامون میدان 

 ،SWOt  لیوتحلهیتجزدر    QSPMمداری شهر نهاوند با استفاده از ابزار  و منتخب پیاده  دیتأکبندی راهبردهای مورد  اولویت حسینی نیاوملکبهرام 1397
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 و  مقدم  علیزاده 1397 

 همکاران 

روی  کیفیت حضورپذیری افراد در بافت تاریخی شهر یزد، نمونه موردی: پیادهبازطراحی مسیر عابر پیاده با رویکرد ارتقا  

 خیابان فرخی شهر یزد 

  نمونه موردی: محات ایرآباد و دانشگاه تهران(  روی در شهر تهرانفضایی و توسعه پیاده - بررسی ارتباط ابعاد کالبدی همکاران  و مرادپور 1397

 : محات شهر مشهد( موردمطالعهبر ارتقای کیفیت حضورپذیری عابرین پیاده در محات شهر اسامی    مؤثرتحلیل عوامل   باغی سروینه موسوی 1397

های شهری با رویکرد ارتقا کیفیت محیطی نمونه راه(، ساماندهی عرصه پیاده1397یی، ریحانه، لک، آزده  آقا ما لک و ییآقا ما 1397

   90-67، 40راه صف، آمایش محیط، شماره موردی: محور پیاده

راه در شهر کرمان حدفاصل خیابان امام جمعه تا خیابان به پیاده  شدنلیتبدترین محور جهت  سنجش و تعیین مناسب هولاکویی و عبداللهی 1397

 GISTشفا با استفاده از 

 : محله صادقیه تهران( موردمطالعه مداری  طراحی مبلمان شهری مناسب با رویکرد پیاده باقرپیری  و خسروی 1397

راه سامت محور شهری مطالعه موردی: پیادههای سامتراهی محیطی بر استقبال شهروندان از پیادههامؤلفه  ریتأثبررسی   زاده حسن و روستا 1398

 شیراز 

 معابر بافت تاریخی شهر مراغه  یمدارادهیارزیابی قابلیت پ ناصری و روستایی 1398

 آن بر تعامل اجتماعی شهروندان ریتأثشهر و مداری در خیابان فردوسی شاهینبررسی پیاده ناظمی و ذوقدار 1398

 آن بر احیای بافت تاریخی شهرها  مطالعه موردی: خیابان قیام در شهر یزد(  ریتأثمداری و سنجی پیادهامکان فروش حج سرائی و 1398

ارزیابی سیاست احمدیشیخ و حبیبی 1398 و  پیادهتحلیل  بافتهای  با  محوری در  تاریخی  پیاده  دیتأکهای  پیاده راه بر  راه خیام ها  مطالعه موردی: 

 جنوبی ارومیه( 

 شهر تهران(   13و    8و    4مداری ذهنی و عینی محات شهری  نمونه موردی: مناطق  تبیین ارتباط مکنی بین قابلیت پیاده ملکی و اسدی 1398

 روی  مطالعه موردی: مرکز تجاری شهر کرمان( ی کیفی پیادههامؤلفه بر اساسمداری سنجش مطلوبیت پیاده همکاران و عبدالهی 1398

 : شهر رامیان(موردمطالعهمداری در فضاهای عمومی شهری  کیفیت منظر شهری در ارتقای پیاده راتیتأثارزیابی  همکاران  و کاغذلو 1399

 مداری  های پیادهشهر تبریز از منظر مؤلفه تربیت و ولیعصر یهاراهادهیبررسی تطبیقی پ همکاران  و قنبری 1399

 مطالعۀ موردی: شهر اندیشه  .یبندو پهنه یبندمحات مسکونی با رویکرد رتبه یمدارادهیارزیابی قابلیت پ همکاران  و شعبانپور 1399

 شهر تهران کان هایهای شهری مطالعۀ موردی: محلهدر ارتقای سرمایۀ اجتماعی محله یروادهیتحلیل نقش قابلیت پ همکاران  و سلیمانی 1399

 یینو شهرگرا و رهیافت SDAشهر مشهد با استفاده از روش شناسایی محورهای دارای قابلیت پیاده مداری در کان بازرگان  و رهنما 1399

  و   گوجی  کوهجانی 1399

 همکاران 

 (شهرداری مشهد 11نمونه موردی: وضعیت محات ناحیه یک منطقه   سنجش پیاده مداری 

 مداری در بافت تاریخی ارومیه از منظر نحوه و میزان تفکیک حرکت سواره و پیاده پیاده گانه های سهسنجش سیاست همکاران  و حبیبی 1400

کنندگان از فضا  های شهری از طریق تحلیل رفتار استفادهدار کردن محیطدر معنی   ثابت  مهینسازماندهی عناصر    ریتأث صیدآبادی  1400

 راه چهارباغ عباسی اصفهان( نمونه موردی: پیاده

 و  سردشتی  اکرا 1400

 سجادزاده 

 رشت شهرکانراه مرکزی های شهری از منظر شهر خاق، مورد مطالعاتی: پیادهراهسنجش و ارزیابی کیفیت پیاده

 راه در مرکز شهرها، مورد مطالعاتی: هسته مرکزی شهر بابل سنجی تبدیل خیابان به پیادهتبیین معیارهای امکان پندار و آقاجانی 1400

گانۀ فضایی  مطالعۀ موردی: مناطق سه  -مداری شهری و سامت عمومی جوانان با تأکید بر ابعاد کالبدیتحلیل رابطۀ پیاده کیائی  و خستو 1400

 شهر قزوین( 

 ی: شهر سنندج موردپژوهمداری ی پیادهارتقاتبیین اصول و معیارهای طراحی فضای شهری با رویکرد  همکاران و جهانگیر 1400

 راه صف  سپهسالار( و خیابان سی تیر تهران(،: پیادهموردمطالعهمداری در بخش مرکزی شهرها  های پیادهتحلیل شاخص همکاران  و حسینی 1400

  و   جعفری  استادی 1400

 همکاران 

  مطالعه موردی: شهر تهران(  PESTELبر مدل  دیتأکمداری با هپیاد ای در واکاوی مفهومتحلیل علیت لایه

 مداری و پایداری اجتماعی در فضاهای شهری  نمونه موردی: میدان شهرداری رشت(ی کالبدی پیادههامؤلفهبررسی نقش   آذر کریمی و کیاسی 1400

 آباد شهر مایر( پژوهی: محله شمسمداری در سطح محات شهری  نمونهوضعیت معیارهای قابلیت پیادهبررسی  یزدانی  و طاهری 1401

 محور در شهر گلوگاهمداری انسانارزیابی توسعه پیاده همکاران  و صیدبیگی 1402

 مداریفهرست مطالعات خارجی پیاده

Year Aouter Title of study 

1971 John Fruin  Pedestrain Planning and Design 

2000 Jaskiewicz  Pedestrian level of service based on trip quality 

2002 Handy et al How the built environment affects physical activity: views from urban planning 

2003 Pikora et al Developing a framework for assessment of the environmental determinants of walking 

and cycling. 
2003 Saelens et al  Neighborhood-based differences in physical activity: An environment scale evaluation 

2005 Southworth  Neighborhood-based differences in physical activity: An environment scale evaluation 

2005 Alfonzo To Walk or Not to Walk? The Hierarchy of Walking Needs. 

https://jurbangeo.ut.ac.ir/article_83602.html
https://jurbangeo.ut.ac.ir/article_83602.html
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 2006 Ewing et al Identifying and Measuring Urban Design Qualities Related to Walkability 

2007 Suminski et al  Sidewalks/Streets and Objectively Measured Physical ActivityCharacteristics of Urban  

2007 Leslie et al Walkability of local communities: Using geographic information systems to objectively 

assess relevant environmental attributes 
2007 Clifton et al  The development and testing of an audit for the pedestrian environment 

2007 Brown et al Walkable Route Perceptions and Physical Features Converging Evidence for En Route 

Walking Experiences 
2008 Zahran et al  healthy modes of Cycling and walking: Explaining the spatial distribution of 

transportation in the United States. Transportation Research Part D 
2008 World bank  Walk Urban Demand, Constraints and Measurement of the Urban Pedestrian 

Environment 
2008 Saelens, Handy  Built Environment Correlates of Walking: A Review 

2008 PEQI  Pedestrian Environmental Quality Index 

2009 Mehta Walkable streets: pedestrian behavior, perceptions and attitudes. 

2009 Lo  Walkability: what is it? 

2009 Ewing,Handy WalkabilityMeasuring the Unmeasurable: Urban Design Qualities Related to  

2010 Pucher, 

Buehler  

Walking and cycling for healthy cities 

2010 Ewing, Cervero Travel and the Built Environment 

2010 PETD A South African Pedestrian Environment Assessment Tool 

2011 Lotfi, Koohsari within a Developing Country.Neighborhood Walkability in a City  

2011 Stangl  The US Pedestrian Plan: Linking Practice and Research. 

2011 McCormack,  

Shiell  

In search of causality: a systematic review of the relationship between the built 

environment and physical activity among adults 
2012 Shamsuddin et 

al 

Walkable Environment in Increasing the Liveability of a City 

2013 Clark, Scott Does the social environment influence active travel? An investigation of walking in 

Hamilton 
2013 Elhamy Kamel  Encouraging walkability in GCC cities: smart urban solutions 

2014 Hirsch et al Changes in the Built Environment and Changes in the Amount of Walking Over Time: 
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  مطالعات داخلی زیست پذیری    

 پذیری روستاهای پیرامون شهری  مطالعه موردی: شهرستان ورامین(سنجش و ارزیابی زیست همکاران و خراسانی 1391

  طهماسبی   و  پورجمعه 1392

 تهرانی

و کیفیت زندگی در روستاهای پیرامون شهری  مطالعه موردی بخش مرکزی شهرستان  یری پذستیتبیین میزان ز

 شهریار 

 تهران( شهرکان: موردمطالعهپذیری شهرها در راستای توسعه پایدار شهری  قابلیت زیست همکاران  و پورساسان 1393

 پذیر بررسی معیارهای جهانی و بومی شهر زیست بندرآباد  و ماجدی 1393

 پذیری منطقه دو شهر سنندجسنجش میزان زیست همکاران  و نژادحاتمی 1393

 و  دوست  ایران 1394

 همکاران 

 های شهری  مطالعه موردی: بخش مرکزی شهر مقدس قم(پذیری در محیطشاخص زیست

 و  مهرنجانی  سلیمانی 1395

 همکاران 

 هاشاخص و ابعاد اصول،  مفهوم،  : شهری پذیریزیست

 تهران  17پذیری در منطقه ابعاد زیست بیگدلی و شماعی 1395

 مشهد  شهرکان آوری در محات پذیری و تابارزیابی ارتباط بین زیست حسینی و زیاری 1395

https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1361920917309951
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1361920917309951
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  و   قیداری  سجاسی 1395 

 همکاران 

های گیلوان و دهستانپذیری جوامع محلی  مطالعه موردی: های هادی روستایی بر زیستبررسی آثار اجرای طرح

 چورزق در استان زنجان

 گانه شهر ارومیه(  مطالعه موردی: نواحی پانزده FANPروش  بر اساسپذیری در شهرها سنجش زیست کریمی و عابدینی 1395

 شهرداری تهران  17پذیری محات منطقه سنجش زیست بیگدلی و پریزادی 1395

پذیری شهری  مطالعه موردی: مناطق ریزی شهری در زیستهای سازنده برنامهبندی شاخصاولویتشناسایی و  زادهحسن عبدالهی، 1395

 چهارگانه شهر کرمان( 

 های هرندی، تختی و کوثر( شهر تهران  مورد مطالعاتی: محله های شهری در کانپذیری محلهسنجش ظرفیت زیست  همکاران  و پورداداش 1395

 پذیری محات شهری مورد: شهر مراغه رویی شهری بر زیستتحلیل اثرات رشد پراکنده همکاران  و موسوی 1396

 بر استراتژی توسعه شهری  دیتأکپذیری در بافت فرسوده شهر اصفهان با تحلیل زیست همکاران و اکبری 1396

  مطالعه موردی: بافت فرسوده شهر زنجان(پذیری بر رویکرد زیست دیتأکتحلیل فضایی شهر با  همکاران  و زیاری 1396

 شهر اهواز پذیری در مناطق کانتحلیل قابلیت زیست همکاران   و  پور  ساسان 1396

 شهر تهرانپذیری کانبر زیست مؤثرتفسیری عوامل  -  ی ساختاریسازمدل اکبریعلی و اکبری 1396

 شهر تهران 12های منطقه پذیری محلهارزیابی زیست همکاران  و نژادخزائی 1397

 پذیری در شهر بمی زیستهامؤلفهبندی  ارزیابی و اولویت همکاران  و زیاری 1397

 شهر تهران(  12شهری  مطالعه موردی: منطقه پذیری در بخش مرکزی مناطق کانارزیابی و تحلیل میزان زیست همکاران  و ایمانی 1397

 شهر شیراز از منظر شهروندانپذیری مناطق کانوضعیت زیستارزیابی  همکاران و اکبری 1397

 شهر زاهدان(  گانهپنج پذیری شهری از دیدگاه شهروندان  موردشناسی: مناطق های زیستارزیابی شاخص نیری  و نسب رخشانی 1397

  و   روشتی  احدنژاد 1397

 همکاران 

 پذیری شهری در طرح توسعه شهری  نمونه مطالعاتی: طرح جامع شهر زنجان( بررسی جایگاه مفهوم زیست

 شهر تبریز  8پذیری شهری مطالعه موردی: منطقه در زیست رگذاریتأثتحلیلی بر عوامل  همکاران  و جعفری 1397

 هاپذیری شهری مفاهیم و چارچوبزیست همکاران  و فیروزبخت 1397

 RALSPIپذیری مناطق شهری ارومیه با مدل سنجی زیستقابلیت همکاران  و پورساسان 1397

 پذیری شهری در سطح محات شهر سردشت با مدل کوپراسهای زیستارزیابی شاخص همکاران  و احدنژاد 1398

 شهر اهواز پذیری شهری در کانارزیابی و سنجش زیست همکاران  و رهنما 1398

 شهرداری تهران 4منطقه  4مندی شهروندان، مورد مطالعاتی: ناحیه پذیر در ارتقای سطح رضایتاصول شهر زیست ریتأث همکاران  و نژادزال 1398

  و   سرشت  نیک 1398

 همکاران 

 (ایام شهر موردی نمونه  شهری پذیریزیست فضایی یابیسازمان  الگوی تبیین

 پذیری مناطق شهری  مطالعه موردی: مناطق شهر اصفهان(کالبدی بر میزان زیست مؤثرتبیین عوامل  همکاران  و کشمهره 1398

 پذیری کالبدی شهر اهواز تحلیل فضایی زیست همکاران  و نژادحاتمی 1398

شهرستان دهگان،  پذیری در روستاهای ارتقا یافته به شهر  مطالعه موردی: های زیستبندی شاخصتحلیل و اولویت همکاران  و کاردار 1398

 شهر بلبان آباد( 

  و   قبادی  جانباز 1398

 همکاران 

ی توسعه پایدار  نمونه موردی: شهر بخشتحقق محیطی جهت پذیری شهرها با رویکرد زیستسنجش سطح زیست

 ساری( 

 و  صابر  یدالهی 1398

 همکاران 

 تهران( 11: منطقه موردمطالعه پذیری محات شهری   سنجش میزان زیست

  و   مقدم  سالاری 1398

 همکاران 

 شهر تهرانکان 15پذیری محات شهری مطالعه موردی: منطقه سنجش و ارزیابی زیست

 پذیری از دیدگاه شهروندان  مطالعه موردی: خیابان ولیعصر تهران(ی زیستهامؤلفهسنجش و ارزیابی  همکاران  و صرافی 1398

پذیری شهر مشهد از دیدگاه زائران و گردشگران  نمونه موردی: منطقه ثامن  های زیستشاخصسنجش و تحلیل  همکاران  و پوری 1398

 مشهد( 

 شهر شیراز از منظر شهروندانپذیری مناطق کانارزیابی وضعیت زیست همکاران و اکبری 1398

 های بخش مرکزی شهر بروجرد پذیری در محلهتحلیل زیست همکاران  و پریزادی 1398

 و  شکوهی  اجزا 1399

 همکاران 

 ISMتفسیری  - ی ساختاریسازمدلاز رهیافت  استفادهمشهد با  شهرکان پذیری ارائه مدل زیست

 ی پیراشهری در دهستان آدران هاسکونتگاهپذیری اثرات حکمروایی خوب بر زیست و همکاران  یمؤمن 1399

 کوچک از دیدگاه شهروندان مطالعه موردی شهر کاشمر پذیری شهرهای ارزیابی زیست همکاران  و زادهعلوی 1399

 آباد ی: بافت قدیم شهر خرمموردپژوهپذیری در فضاهای شهری: ارزیابی میزان زیست همکاران و نجفی 1399

 نمونه موردی: شهر  پذیری در شهرهای جدید ایران ریزی بیوفیلیک رویکردی جدید در راستای دستیابی به زیستبرنامه پور ابراهیم 1399

 جدید هشتگرد( 
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 و  پورآسیابانی 1399 

 همکاران 

مربعات  حداقل ی معادلات ساختاری با روش سازمدلپذیری شهری بر وضع موجود با استفاده از  فاکتورهای زیست ریتأث

 تبریز(  شهرکان گانهدهجزئی  مطالعه موردی: مناطق 

شهری  مطالعه  رفرسودهیغهای فرسوده و پذیر در بافتبر دستیابی به شهر زیست مؤثرها و عوامل تحلیل شاخص همکاران  و فروحیدی 1399

 تهران( 10موردی: منطقه 

 ی پژوهندهیآپذیری شهر زنجان با رویکرد محیطی زیست  - های کالبدیتحلیل شاخص شکوهی و مهدیون 1399

ی شهر ررسمیغی اجتماعی  مطالعه موردی: محات اسکان داریپابر  دیتأکهای شهری با پذیری بافتسنجش زیست دویران  1399

 همدان(

 پذیری در شهر نورآباد ممسنی، مطالعات ساختار و کارکرد شهری بر زیست مؤثرشناسایی عوامل  یاراحمدی  و پورنیک 1399

 گانه شهر اهواز مناطق هشتپذیری ی زیستهامؤلفه ارزیابی و تحلیل  همکاران  و داودی 1400

 شهر تبریز دار در کانی در محات دروازه ریپذ ستیزبررسی میزان  آذر  1400

 ماهشهر  بندر: موردی مطالعه، شهر به حق رویکرد با یریپذستیز یهاشاخص بر تحلیلی  همکاران  و دولتشاه 1400

  و   آبادینوش  اشنویی 1400

 ابراهیمی محمد

 پژوهی  مطالعه موردی: شهر کاشان( پذیری شهری با رویکرد آیندهبر زیست مؤثرهای کلیدی تعیین پیشران

محات شهری در راستای توسعه پایدار از دیدگاه شهروندان، موردمطالعه: محله شهر کهنه و  یریپذستی سنجش ز همکاران  و زادهحسین 1400

 کاشمر -شهرک سیدمرتضی

  یاپنگ   و  آبادی  حسین 1400

  غراوی

 : شهر قائن(موردمطالعهسازی ساختاری تفسیری آنها  پذیری اجتماعی و مدلی زیستهامؤلفهارزیابی 

 شهری یریپذستیز یها تحلیل فضایی شهرهای کوچک شهرستان بابل بر اساس شاخص همکاران  و فیروزجاه 1400

: منطقه یک موردمطالعه پذیری  محوری در راستای تحقق زیستهای سامتتفسیری شاخص - ارائه مدل ساختاری شمس  و اوطاری 1400

 تهران(

 مهاباد  شهر: موردی مطالعه ی،پژوه ندهیآ رویکرد با شهری یریپذستیز آتی یها مؤلفه شناسایی همکاران  و امینی 1400

 شهرهای ایران با روش متاترکیبپذیری کانبر زیست مؤثرطراحی مدل عوامل  همکاران و اکبریعلی 1400

 دورود  شهر: موردی مطالعه عمومی نظرسنجی  بر مبتنی زندگی کیفیت بر یریپذستیز تأثیر یسازمدل همکاران  و دالوند 1400

 و  حسین  میرزا 1400

 همکاران 

 شهر تهرانکان 1پذیری مبتنی بر متغیرهای حس تعلق به مکان مطالعۀ موردی منطقۀ ارزیابی زیست

 شهر ایام پذیری شهری مطالعه موردی: بر میزان زیست مؤثرتبیین عوامل  همکاران  و رستمی 1400

معادلات ساختاری  مطالعه موردی: بخش  یسازبا استفاده از مدل یریپذستی میانجی هویت در مفهوم زارزیابی نقش  همکاران  و نژاد خزائی 1400

 مرکزی شهر بجنورد 

  و   اقدس  صدیقی 1400

 همکاران 

 شهر تبریز شهرها از دیدگاه ساکنان مطالعه موردی: کانپذیری بخش مرکزی کانارزیابی وضعیت زیست

 شهر تبریز پذیری کانتحلیل فضایی الگوی زیست همکاران  و شمالی 1400

 آباد( در نواحی شهری با رویکرد توسعه پایدار  نمونه موردی نواحی شهر خرم یریپذستیز یها ارزیابی ابعاد و مؤلفه همکاران  و زیاری 1400

 پذیریمطالعات خارجی زیست

Year Autors Title of study 

1990 Furuseth and 

Walcott 
Defining quality of life in North Caroline 

2001 Sirgy and 

Cornwell  

Further validation of the Sirgy et al.’s measure of community quality of life 

2002 Douglass From global intercity competition to cooperation for livable cities and economic 

resilience in Pacific Asia 

2003 Randall and 

Morton  
Quality of life in Saskatoon 1991 and 1996: a geographical perspective 

2004 Balsas Measuring the livability of an urban centre: an exploratory study of key performance 

indicators 

2005 Sun Development of neighbourhood quality of life indicators 

2007 Be´renger et al  Multidimensional measures of well-being: Standard of living and quality of life across 

countries 

2009 Liao  Parallels between objective indicators and subjective perceptions of quality of life: a 

study of metropolitan and county areas in Taiwan 

2009 Luo et al The Method of Livable Environmental Evaluation Based on Remote Sensing 

Technology 

2010 Lei et al comparative study of livable city and ecological city construction 

2010 Leby and 

Hashim  

Liveability dimensions and attributes: their relative importance in the eyes of 

neighbourhood residents 
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 2011 OECD The Organisation for Economic Co-operation and Development 

2011 wang et al Beijing and three global cities: A perspective on urban livabilityA comparative study of  

2012 Ripplinger et al Transit and community livability report 

2012 Newton Century Cities-First-Technical Challenges for Twenty-LiveableandSustainable? Socio 

2012 Fu The livable urban landscape: GIS and remote sensing extracted land use assessment for 

urban livability in Changchun Proper, China 

2013 Pandey et al Understanding qualitative conceptions of livability: an Indian perspective 

2013 li, Yao, Trends of livability in the capital region of Taiwan 

2013 Okulicz-

Kozaryn 

A. City life: rankings (livability) versus perceptions (satisfaction) 

2013 Chiang & 

Liang, 

An evaluation approach for livable urban environments 

2014 Saitluang  Spatial Pattern of Urban Livability in Himalayan Region. A Case of  Aizawl City, India 

2014 Safavi Sohi et 

al 

What kinds of cities are “livable?” (Case study: Tehran, Neighborhood Darake) 

2014 Tan et al Ranking the Liveability of the World’s Major Cities 

2015 Mahmoudi et al Livable streets: the effects of physical problems on the quality and livability of Kuala 

Lumpur streets 

2015 Gough,  Reconciling Livability and Sustainability 

2015 Jomehpour Assessing the livability of the new and old parts of Tehran, munic- ipality districts 22 

and 10 of Tehran 

2015 Marsal-Llacuna Lessons in urban monitoring taken from sustainable and livable cities to better address 

the smart cities initiative 

2015 Pampanga et al Appropriate urban livability indicators for Metropolitan Johor, Malaysia via 

expertstakeholder approach: a Delphi technique 

2015 Lowe et al Planning healthy, liveable and sustainable cities: how can indicators inform policy? 

2015 Jones, 

Newsome  

Perth (Australia) as one of the world’s most liveable cities: a perspective on society, 

sustainability and environment. 

2015 Norouzian-

Maleki et al 
Developing and testing a framework for the assessment of neighbourhood liveability in 

two contrasting countries 

2015 Istrate Theoretical foundations on liveability at the level of the street in Shanghai, 122 Nantang 

Bang Road, Luwan District, Shanghai, China 

2016 CASS Index Chinese Academy of Social Sciences 

2016 Antognelli an open source GIS-based model for liveability spatial assessment. Peer J Preprint 2016 

2016 Tan, kaur Measuring Abu Dhabi’s liveability using the global liveable city index (GLCI). 

2016 Huang et al Assessing urban sustainability of Chinese megacities: 35 years after the economic 

reform and open-door policy 

2016 Tan et al Empirical assessment on the liveability of cities in the Greater China Region 

2016 Vizzari an open source GIS-based model for liveability spatial assessment 

2016 Kashef Urban  livability  across  disciplinary  and  professionalboundaries 
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